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REZULTATE LA EXAMENUL NATIONAL DE BACALAUREAT
ANUL I- PROIECT ROSE

in anul I de proiect Rose au fost pregititi, pentru examenul national de bacalaureat
2019, 56 elevi din clasele a XII-a, la toate disciplinele pentru care elevii au optat.

Activitatea a fost realizata de 13 profesori si un responsabil de activitati, respectiv
secretarul sef. Cei 13 profesori cuprind toate disciplinele de bacalaureat specifice celor
patru profiluri ale liceului: real, uman, sportiv, pedagogic.

Implicati 1n activitatile remediale au fost: 3 profesori de limba si literatura romana,
2 profesori de matematica, 2 profesori de istorie, 2 profesori de geografie si cate un
profesor de biologie, socio-umane, fizica si chimie.

Grupul tintd a fost format din 56 elevi din clasele terminale, dupa cum urmeaza:
+ aXll-a A, profil pedagogic, specializarea invatator-educatoare - filiera vocationala;
+ aXll-a B, specializarea stiinte ale naturii, profilul real, filiera teoretica;
+ aXll-a C, specializarea filologie, filiera teoretica, profilul uman;
+ aXll-a D, specializarea stiinte sociale, filiera teoretica, profilul uman;
+ aXll-aE, specializarea instructor sportiv, profilul sportiv, filiera vocationala.

Au fost identificate de fiecare profesor dificultatile de invatare, pentru a creste
performantele la examenul national de bacalaureat 2019, cu ajutorul testelor adaptate
fiecarui elev, au fost folosite mijloace si metode didactice diferite conforme stilului de
invatare specific fiecarui elev.

Procentul de promovabilitate la examenul national de bacalaureat 2019 pe liceu,
pentru promotia curentd, a fost de 84%, iar pentru grupul ROSE a fost de 92,85%.

Rezultatele la limba si literatura romand, proba obligatorie la toate
profilurile, se prezinta astfel:

Profesor 1 El |E2 |E3 |E4 |ES |E6 |E7 |E8 |E9 |E10 |El1l1 | MEDIA

7,20 | 7,85 | 5,85 | 8,05 | 7,75 | 5,10 | 9,40 | 6,10 | 7,60 | 8,30 | 855 | 7,41

Profesor 2 E1l E2 E3 E4 ES Eé6 - - - - - MEDIA
6,85 | 7,00 | 7,10 | 5,55 | 6,25 | 6,35 | - - - - - 6,51
Profesor 3 E1l E2 E3 E4 ES E6 E7 ES E9 E10 | - MEDIA

8,80 | 5,50 | 8,95 | 8,35 19,50 | 7,60 | 8,95 | 7,65 | 9,40 | 8,75 | - 8,34
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Rezultatele la matematica, proba obligatorie la profilul real, stiinte ale naturii
si vocational, Tnvatator-educatoare:

Profesor 1 El |E2 |E3 |E4 |ES |E6 |(E7 |E8 |E9 |E10 |El11 | MEDIA
4,40 | 7,20 | 5,55 | 6,70 | 5,15 | 8,20 | 9,65 | - - - - 6,69
Profesor 2 El |E2 |E3 |E4 |ES |E6 |- - - - - MEDIA

8,20 | 8,95 | 7,05 | 895 |6,25 | 3,85 | 7,55 | 6,00 | 7,95 | 9,35 | 9,25 | 7,57

Rezultatele la istorie, proba obligatorie la profilurile stiinte sociale, filologie,
instructor-sportiv:

Profesor 1 El |E2 |E3 |E4 |ES |E6 |(E7 |E8 |E9 |E10 |El11 | MEDIA

7,00 | 5,75 (3,90 | 830 (8,05 | 7,75 | 7,05 | 5,05 | 6,35 | 6,50 | 6,20 | 6,53

Profesor 2 El |E2 |E3 |E4 |ES |E6 |- - - - - MEDIA

8,60 | 8,90 | 7,65 | 9,55 | 5,60 | 9,50 | 7,60 | 6,60 | - - - 8,03

Rezultatele la disciplina geografie, proba la alegere la profilul stiinte sociale,
filologie, invatator - educatoare si instructor-sportiv:

Profesorl Profesor2

E1l 8,20 E1l 8,35
E2 8,25 E2 8,55
E3 8,90 E3 9,75
E4 7,20 E4 7,30
ES 4,35 E5 8,60
E6 9,05 E6 10
E7 8,35 E7 8,95
ES 7,90 ES8 9,40
E9 9,60 E9 9,50
Media 7,97 Media 8,93
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Rezultatele la proba Ed) la alegere la disciplinele logica, argumentare si
comunicare, biologie, chimie si fizicd pentru profilurile filologie, stiinte sociale, invatator -
educatoare si instructor-sportiv:

Logica Biologie

El 5,00 El 8,25
E2 5,25 E2 8,55
E3 7,80 E3 9,25
E4 10 E4 9,25
ES 7,20 ES 5,40
Eé6 9,70 Media 6,29

E7 6,90 Chimie

E8 8,55 El | 8,50
E9 9,80 Media 8,50

E10 8,50 Fizica

El1 8,90 El 15,15
Media 7,96 Media 5,15

Media pe discipline la examenul national de bacalaureat 2019 a fost:

. limba si literatura romana 7,42; o geografie 8,45 - un elev nu a obtinut

« matematici 7,13 (doi elevi nu au me(.ha 5; | |
obtinut media 5); . logicd, argumentare si comunicare
] 2
7,96;

o istorie 7,28 - 1 elev nu a obtinut

media 5; o  chimia 8,50;

o Dbiologia 6,29;
. fizica 5,15.

Distributia mediilor pe discipline la examenul national de
bacalaureat 2019 pentru elevii din grupul ROSE

Mediad

limba matematica istorie geografie logica chimie biologie fizica
romana
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Puncte tari

Puncte slabe

- Lucrul cu un numar mic de elevi a dus la
rezultate bune;

- Teste individualizate;

- Mijloace necesare desfasurarii
activitatilor remediale;

- Elevii majoritari provin din medii
dezavantajate;

- Identificarea dificultatilor de invatare
pentru fiecare elev;

- Progresul inregistrat la examenul de
bacalaureat;

- Achizitionarea de rechizite necesare
activitatii;

- Cadrele didactice sunt bine pregatite si au
competentele necesare desfasurarii
activitatilor remediale la toate disciplinele;
- Deprinderea de a lucra cu subiectele de
tip bacalaureat;

- Interes si motivatie redusa din partea unor
elevi;

- Programul incarcat al elevilor din anii
terminali;

- Absentele nu se consemneaza;

- Inconsecventa elevilor in a parcurge
materia si notiunile teoretice;

- Programa scolara incarcata;

Oportunitati

Amenintari

- Mediatizarea activitatilor si promovarea
acestora si a unitdtii de invatamant;

- Rezultate bune la examenul de
bacalaureat si dorinta de a se inscrie Intr-o
forma de Invatamant superior;

- Relatii de colaborare elev-elev si profesor
-elev;

- Colaborarea cu institutii de invatdmant
superior;

- Legislatie oscilantd;

- Implicarea redusa a parintilor;

- Scaderea populatiei scolare;

- Probleme sociale familiale sau personale;
- Unii elevi isi schimba optiunea la proba la
alegere 1n timpul anului scolar;

- Aglomerarea sarcinilor de lucru;

profesori Liliana Caraman si Sanda Barbu
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ACTIVITATI DESFASURATE PE PARCURSUL ANULUI SCOLAR
2019-2020 IN CADRUL PROGRAMULUI ROSE SI NU NUMAI

TOAMNA POETILOR

In perioada 22 — 29 octombrie la Liceul Teoretic “lon Creangd” din Tulcea s-a derulat
Proiectul Educativ Toamna poesilor, care a avut ca scop principal dezvoltarea spiritului creativ
al elevilor, dar si implicarea acestora in organizarea unor activitati specifice.

Desfasurat la initiativa Ariei curriculare de Limba si Comunicare, acest proiect si-a
propus sa creeze 1n scoald atmosfera de toamna: frunze uscate, cosuri cu fructe, porumb,
dovleci, castane, ghinde. Astfel, atat elevii din ciclul gimnazial cat si cei din ciclul liceal,
supravegheati si indrumati de profesorii lor, au adus in scoald simfonia de culori a frunzelor
pictate in nuante galbene, castanii, roscate, desprinse parca din Tnaltul cerului. Am scotocit prin
biblioteca si am scos la iveald carti de poezii, albume de picturi care elogiaza toamna pentru tot
ceea ce Inseamna ea, o sursd inepuizabila de inspiratie pentru artisti: ploi, copaci golasi patati de
brumad, amestec ciudat de melancolie si sperantd, momente de cumpana si existenta efemera in
sunetele muzicii de chitara. Expozitia de dovleci sculptati si desene s-a dovedit un succes si a
surprins prin imaginatia si creativitatea elevilor. S-au putut combina activitétile scolare cu cele
din sfera artistica, culinara, atmosfera fiind una destinsa.

“De fiecare data, toamna avem sentimentul cd incepem viata din nou. Nu stiu de unde imi
vine aceasta paradoxald senzatie, dar de fiecare data beatitudinea nostalgica a ultimelor zile de
miere si regretul - care le face mai frumoase Incd - cd se vor sfarsi in curand este contrabalansat
de presimtirea noului ciclu declansat odata cu frigul, bruma, ploile, ceata, noroiul, iar aceasta
presimtire departe de a deprima, da o noua putere...” (Ana Blandiana)

prof. limba si literatura romana,

Liliana Moisei
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Proiectul educativ “Toamna poetilor”
22-29.10.2019
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ACTIVITATI REMEDIALE SI DE SPRIJIN, ANUL II PROIECT ROSE

Activitatile remediale si de sprijin in anul II de proiect, 2019-2020, s-au desfasurat conform
graficului de activitati realizat de fiecare profesor, 2ore/ lund, 10 luni an/ proiect, activitati desfagurate in
perioada septembrie-iunie.

Activitatea a fost desfasurata de 13 profesori coordonata de un responsabil activitati.

Disciplinele la care s-au realizat ore de pregatire suplimentard au cuprins toate optiunile de
bacalaureat: limba si literatura romana - disciplind obligatorie la toate filierele, vocational profilul
instructor-sportiv si invatatori-educatoare, filiera teoretica - profilul uman specializarea filologie, stiinte
sociale si filiera teoretica profilul real - stiinte ale naturii, matematica - proba obligatorie la profilul
pedagogic si profilul real specializarea stiinte ale naturii, istoria - proba obligatorie la specializarea
filologie, instructor sportiv si stiinte sociale, ca si disciplinele la alegere: geografie, logica si argumentare,
psihologie, economie, sociologie, filosofie la specializarea instructor — sportiv, Invatitori educatoare,
filologie si stiinte sociale si profilul real specializarea stiinte ale naturii: fizica, chimia, biologia,
informaticd.

In functie de optiunile elevilor la probele la alegere au participat la activititile remediale si de
sprijin: 3 profesori de limba si literatura romand, 2 profesori de matematicd, 2 profesori de istorie, 2
profesori de logicd, 2 profesori de geografie, un profesor de biologie, un profesor de chimie.
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Selectia grupului tinta a urmarit identificarea elevilor din grupuri defavorizate respectiv:

orfani;

elevi cu parin{i someri,

elevi cu oportunitati reduse din punct de vedere economic, geografic, social;.
elevi rromi sau de alta etnie;

elevi aflati in plasament;

elevi cu CES;

elevi proveniti din repetentie;

elevi din mediul rural;

elevi cu dificultati de Invatare.

® & & O O o o o o

De asemenea, in proiect a fost implicat si un numér mic de elevi care nu apartin grupurilor
dezavantajate. Din totalul de 75 elevi, 59 provin din grupuri defavorizate.

Activitatile remediale au fost facilitate de diverse echipamente si materiale: manuale alternative,
culegeri de exercitii/teste, materiale video, programe IT, flip chart, tabla interactiva, atlase, harti etc.

La activitatile remediale elevii vor putea recupera lipsurile, vor putea asimila cunostinte, care
vor ajuta la aprofundarea subiectelor pentru examenul de bacalaureat din timp, liceenii si-au imbogatit
vocabularul, si-au dezvoltat abilitatea de comunicare scrisd si orald (inclusiv pe baza unor teme de
subiecte de examen), au asimilat cunostinte de gramatica, citire si scriere corectd au lucrat itemi specifici
examenului de bacalaureat, au realizat identificari pe harta muta, au exersat eseuri pe o tema data.
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Activitatile remediale si de sprijin au avut in vedere urmatoarele:
- Cresterea sanselor elevilor In obtinerea unor rezultate mai bune la examenul de bacalaureat;
- Imbunatitirea motivatiei elevilor in vederea finalizarii studiilor liceale;
- Progres in asimilarea cunostintelor si un nivel de pregatire mai ridicat;
- Asigurarea unui mediu favorabil pentru progresul elevilor din perspectiva cooperarii §i comunicarii;
- Dezvoltarea orizontului personal al elevilor;
- Transmiterea si reactualizarea informatiilor se va face intr-un mod mai putin alert;
- Achizitionarea de noi cunostinte si aptitudini, aprofundarea altora;
- Dezvoltarea abilitatilor de comunicare;
- Repunerea scolii pe pozitia corecta in ierarhia valorilor;
- Folosirea de cétre elevii din grupul tinta a unui spatiu modern, motivant, prietenos;

=Accesul elevilor la tehnologie moderna;

Riscuri identificate la activitatilor propuse:
- Dezinteresul elevilor de a participa la orele de pregatire suplimentara;
- Neimplicarea parintilor in sustinerea si educarea copiilor;
- Mentinerea procentului scazut de promovabilitate;
- Exemplele de buna practica sa nu fie in concordanta cu asteptarile lor;
- Superficialitate in abordarea problemelor reale cu care ei se confrunta;
- Lipsa unei bune cooperari a elevilor in efectuarea temelot;
- Absenteismul elevilor din grupul {inta la activitatile remediale;
- Infarzierea Tivrarii bunurilor achizifionate;
- Dificultati de ordin financiar;

- Unii elevi desi se inscriu la o disciplina la alegere la inceputul anului opteazd pentru alta disciplina la
bacalaureat;

Director adj. Caraman Liliana,

profesor geografie in cadrul proiectului ROSE
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ACTIVITATEA 1.1.1.b DIN CADRUL PROIECTULUI ROSE,
MASA PENTRU ELEVI

In cadrul programului ROSE care se desfisoari de doi ani in Liceul Teoretic “Ion Creangi”,
Tulcea, grupul tinta format din 75 elevi primeste 12 mese /an proiect cu o valoare de 8,4 RON, respectiv
6 saptamani a cate doud mese. Masa grupului tinta a fost achizitionata prin contractul nr. 7039/5.11.2018
incheiat cu cantina liceului si prelungitd anual printr-un act aditional pe fiecare an proiect 2019, 2020.

Elevii din grupul tintd primesc alimente sandtoase, neperisabile, respectiv fructe, produse
lactate, sandwichuri, produse de patiserie pe cat posibil in zilele cand au loc activitati remediale.

Grupul tinta realizeaza activitatile proiectului:

I.1.1. Activitdti remediale si de sprijin - 56 elevi anul I i 57 elevi anul I,
I.1.2. Consiliere scolara - 22 elevi anul I, 36 elevi anul II;

I1.2.1. Excursii de documentare 55 elevi din grupul tinta;

I1.2.2. Revista scolii - cate 10 elevi in fiecare an proiect;

I1.2.3. Scoala de teatru - cate 10 elevi in fiecare an proiect;

Pachetele sunt impartite elevilor de catre d-na administrator Agarofinei Doina care se ocupa si
de selectarea produselor, calitatea, termenul de garantie etc.

Masa pentru elevi ajutd elevii din grupul tintd sa ramand 1n scoald si sd participe la activitatile
remediale, mai ales elevii din grupuri defavorizate.

Administrator, Agarofinei Doina

|
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EXPERIENTA DE CONSILIER LA ROSE

Experienta de consilier individual in proiectul Rose (Romanian Secondary Education) este o sansa
de dezvoltare personala si o provocare in acelasi timp. Presupune extinderea orizonturilor de cunoastere si
autocunoastere, deopotriva cu oportunitatea unei dezvoltari interpersonale aparte. Elevii care participa la
acest program, au prilejul de a se regasi in alegerile pe care le fac, realizdnd importanta contextualizarii
actului de cunoastere. Totodata, fiecare intdlnire, In cadrul acestui proiect aduce cu sine un plus de
incredere in fortele proprii si o asumare mai clard a deciziilor cu privire la demersurile personale, in
vederea orientarii scolare si profesionale si ramanerea in scolaritate pana la definitivarea studiilor.

Proiectul este structurat in trei componente, primele doua fiind concepute pentru a aborda aspecte
de naturd academica si sociald care conduc la performanta scazuta a elevilor in Tnvatdmantul secundar
superior, precum si in primii ani din Tnvatamantul tertiar. A treia componentd include atdt managementul
de proiect, monitorizarea §i evaluarea impactului acestuia, cat si activitatea de evaluare a interventiilor
existente, care abordeazad constrangerile financiare ale elevilor din Invatamantul secundar superior
provenind din grupuri dezavantajate.

Proiectul privind Invatimantul Secundar — Romanian Secondary Education Project [i-a propus
in principal sd contribuie la reducerea ratei abandonului in nvatdmantul secundar si tertiar, respectiv
cresterea ratei de promovabilitate a examenului de bacalaureat. Acesta este structurat pe trei componente.
Primele doud abordeaza aspectele academice, respectiv cele sociale, care contribuie la cresterea ratei
abandonului si a performantei scazute a elevilor din Invatdmantul preuniversitar liceal. A treia componenta
svizeazd partea de management a proiectului, monitorizarea si evaluarea impactului generat de acesta,
fespeétiv masurilor care sunt menite sa limiteze problemele financiare ale elevilor din invatamantul

3

&cunfar care provin din medii defavorizate.

. Elevii prezenti la intalnirile de consiliere individuala si la cele de grup, se regasesc in tematica

abordati, cu atit mai mult cu cat activititile de consiliere li se adreseaza in mod direct, mesajele fiind
v@e@g&alizate in functie necesitdtile de consiliere, exprimate de acestia sau identificate impreuna cu

“consilierul individual. 4 : |

= rla ! ‘
Componenta de orientare §cq;la sipfofesionala este de asemenea accentuata, in contextul consilierii|
individuale, grupul tinta fiind format exclusiv din elevi ai Liceului Teoretic ,,Jon Creanga” Tulcea. |

Interesul elevilor devine astfel sinonim cu interesul A

itatii de i@gamant, acela al achizitiil
educationale, inaintea oricdrui alt demersfsi punerea i aloat

Cﬁnogﬁn’gelor; dobandite pe p
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Consiliere scolara in cadrul proiectului ROSE

Liceul Teoretic “Ion Creanga”, Tulcea
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O SCOALA ALTFEL

Anul 2020, un an cu un mare impact negativ asupra multor lucruri pe care obisnuiam sa
le facem in mod NORMAL, fard restrictii si mai ales frica, din pricina unui virus care a produs
aceste mari schimbari in societate.

In primul rind, o institutie principald a societatii si anume Scoala, a fost inchisa in
intreaga lume si a fost adoptatd, in locul orelor obisnuite, face to face, scoala online, o adevarata
provocare. Un lucru Tmbucurator este faptul ca elevii au rdmas in contact cu profesorii pe
platforme online pentru a desfasura orele in ciuda problemelor medicale si sociale care se petrec
in lume, ore desfasurate timid la inceput dar incet ne-am adaptat, din mers, atat elevii cét si
profesorii.

Liceul Teoretic “lon Creanga” Tulcea, a adoptat aceasta metoda de predare online care a
fost primita de cétre elevi cu entuziasm si optimism deoarece a fost ceva nou pentru elevi si
profesori.

Péana la aceastd datd, pe platforme online se tin toate cursurile In mod regulat si se
respecta toate regulile impuse, inclusiv orele de pregatire remediald din cadrul Proiectului ROSE.

Bineinteles ca exista si dificultdti in ceea ce priveste reteaua de internet care impiedica o
conexiune buna in timpul orelor online, dar asta nu-i impiedicd pe profesorii liceului nostru de a
apela individual pe elevii care nu au posibilitati sau conexiune la internet.

In al doilea rand, Scoala altfel, se va desfasura “altfel” ca pana acum. Activitatile se vor
desfasura online cum ar fi activitati sportive in casa, schimb de impresii intre elevi a cartilor
citite, a experientelor trdite, vizite virtuale, activitati diferite.

Elevii si profesorii liceului nostru, s-au adaptat cu usurintd la noua situatie care a
schimbat cursul desfasurarii normale a orelor de pand acum.

~

oastre_au_folositurmadtoarele |

oldssreem.google.com/, Microsoft Teams - https://www.microsoft.com/en-us/education/

products/teams, Moodle - https://moodle.org/, platfora CRED precum si alte instruniéfité pentru
unicare Skype, Google Meet, Zoom, You Tube, Facebook; WhatsApp, Kahoot sl au

sultat permanent portalul fttps://digital.educred.roy. Clasaa Vil-a Clasa a Vill-a
. BY 't] g CojanwBongarth Ana, clasaa XI-a D
ClasaalX-a A ClasaalX-aC ClasaalX-aD Clasa a X-a A ClasaaX-aB

ClasaaX-aC Clasa a Xl-a A Clasaa Xl-a B ClasaaXll-a A



https://classroom.google.com/
https://classroom.google.com/
https://www.microsoft.com/en-us/education/%20products/teams
https://www.microsoft.com/en-us/education/%20products/teams
https://www.google.com/url?q=https%3A%2F%2Fmoodle.org%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGvND_e6q3aOtcials6KhoU70zlWg
https://digital.educred.ro/
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Cautati sau tastati o comanda Cautati sau tastati o comanda

MICA Postari Fisiere Note -+

‘ I irea s-a incheiat: 3 h 19 min.
intalnire
nregistrat de: SANDA BARBU
Clasa a Vl-a
spundeti

A BARBU leri, 15:02

. . Rezolvarea testelor 11 5i 12 de antrenament, VIII, 06.... **

spundeti

ClasaalX-aD
ARBU a modificat numele canalului din MATE in MATEMATICA

iirea s-a incheiat: 1 h 33 min,

intalnire
nregistrat de: SANDA BARBU
P>
’v@

spundeti

ClasaaXl-aB ABARBU 10:34

eti o conversatie. Mentionati pe cineva cu @

Q@ W B P> Q @ -

* « &« B8 o €

Partajeazd un ink pentru ca alle perscans sd e
poatd aldtura

r’ Adms gt

dirses ganeas
AMNA TLENA

Clavsstiu Martin

Feateriny Whwlor
Ltiana Mose
MEal Mithtew

Viad Cristiean

Natala Teodor

Platforme online utilizate de profesorii
Liceului Teoretic “Ion Creanga”, Tulcea

pe perioada pandemiei COVID 19
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DE LA SCOALA DIN CLASA, LA SCOALA DE ACASA

Nimeni dintre noi nu ar fi crezut ca vom face aceasta schimbare majora, de la scoala traditionala,
in sala de clasa, cu profesorii si elevii prezenti fizic si intelectual, la scoala virtuala, online, realizata prin
intermediul dispozitivelor, a gadget-urilor precum telefoane, tablete, laptopuri care ne permit s ne auzim
si sd ne vedem, dar nu sa interactionam fizic unii cu ceilalti.

La prima aparenta, totul pare usor, dar adevarul este ca doar cadrele didactice si noi, elevii, stim
cat de multa energie depunem si cat de solicitante sunt aceste ore desfasurate.

Faptul ca nu toti elevii dispun de dispozitivele si factorii necesari reprezinta un prim impediment
pentru participarea cu succes la cursurile online, situatie care ingreuneaza si mai mult incheierea cu bine a
acestui an scolar.

Totul pare desprins dintr-o altd lume. Ne distantam mai mult unii de altii pe zi ce trece: distantare
fizica, distantare sociald. Comunicarea din aceste zile depinde de telefoanele mobile. Nu era indeajuns ca
inainte petreceam in medie 3-4 ore in fata telefonului acum cu sigurantd numarul de ore a crescut. Ne
desprindem de realitatea noastra i ne pierdem intr-o lume virtuala creatd de noi.

Scoala de acasa, scoala online ne permite intr-adevar sa ne vedem si sa ne auzim dar nu poate
inlocui zdmbetele pe care le avem atunci cand ne intlnim cu colegii si cu profesorii sau atingerea cartilor,
a bancilor. Cu siguranta tuturor ne este dor de acele emotii la intrarea in clasa inaintea de sustinerea unui
test sau emotiile pe care le avem cand ne auzim numele strigat si suntem solicitati sa prezentam lectia pe
care o aveam de pregatit. Fiind la un profil pedagogic, cel mai multi imi lipsesc emotiile pe care le aveam
in fata unei grupe de prescolari sau a unei clase primare.

Dar intotdeauna trebuie sd privim partea buna a acestei situatii in care ne aflam. Cand stiam ca
am un curs online Intr-o anumita zi eram cuprinsa de un sentiment mai putin placut deoarece statul in fata
unui computer sau a unui telefon nu este intocmai confortabil din multe puncte de vedere si nici nu ofera

eqe vy

intrebarea: "Cum ar fi fost daca nu am fi facut scoala online?"

Cel mai probabil s-ar fi acumulat foarte multe goluri, lacune, iar cand ne-am fi intors la liceu ne-
ar fi fost si mai greu sd recuperam tot timpul si toate orele pierdute. De aceea, trebuie sa le mulfumim
tuturor profesorilor care isi petrec zeci de ore in fata calculatorului pentru a transmite informatii si
cunostinte multor clase de elevi. Tactul pedagogic si maiestria de care dau dovada sunt fara cuvinte.

Va multumim ca sunteti rabdatori si ca ne sunteti alaturi, chiar si in aceasta perioada de criza.
Acum realizdm cd nu mai suntem doar participanti ai procesului de invatamant, ci formam o mica familie
in care ne canalizam toatd energia pentru a putea obtine lucruri frumoase.

Ivanov Veronica, clasa a XI-a A
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IMPRESII PROIECT ROSE - AN II PROIECT

+ Impresii profesori

Acest proiect are foarte multe avantaje, atat pentru profesori, cat si pentru elevi.

Profesorul isi poate indeplini cu succes propriile proiecte, isi atinge obiectivele intr-o mare
masura; are posibilitatea, fiind un numar mai mic de elevi in grupul {inta, sd lucreze individual, sa isi
elaboreze instrumente de lucru centrate pe elev, sa lucreze pe aprofundare si extindere, sa determine
astfel in elevi motivatia puternica pentru studiu. Un om care descoperda motivatia interioara de a studia
este un om cu sanse mari de reusita in cariera.

Proiectul ROSE este important §i util, DEOARECE:
- Poate contribui la reducerea ratei de abandon in clasele terminale si, in acelasi timp, poate duce la
cresterea ratei de absolvire a examenului de bacalaureat;
- Poate constitui o forma de a-i motiva pe subiectii dezavantajati social sa participe la pregatirea
examenului de bacalaureat;
- Desfasurarea cursurilor in cadrul proiectului este mai aplicantd, dispare motivatia invatarii pentru
notd, fiind inlocuita cu motivatii superioare-ex, invat sa ma pregdtesc pentru o carierd etc.
- Predarea-evaluarea este centrata pe elev,
- Evaluarea educabililor este transparenta §i echitabila, obtinem feed-back rapid;
- Gradul de realizare a obiectivelor propuse este foarte ridicat;
- Invatarea poate sa contribuie in mod real la dezvoltarea competentelor socio-emotionale;

Sunt multumita de faptul ca am avut posibilitatea sa fiu integratd in acest proiect, cred ca ma
ajuta foarte mult in evolutia profesionala.

Profesor socio-umane, Margarit [sabela-Mioara

Proiectul privind invagamantul secundar ROSE (Romanian Secondary Education) raspunde
necesitatii de a imbunatati performantele scolare ale elevilor de la Liceul Teoretic “lon Creanga”
Tulcea, prin imbinarea activitatilor de educatie formala, prin ore suplimentare si remediale, cu activitati
de educatie nonformala, prin activitatile extracurriculare, in sensul asigurarii unei educatii de calitate,
eficienta si performanta, bazata pe cunoastere §i dezvoltare personala. Calitatea serviciilor educationale
oferite prin acest proiect reprezintda un element cheie pentru asigurarea calitdtii educatiei §i
imbunatatirea rezultatelor scolare in general si a rezultatelor la bacalaureat.

Nevoile grupului tinta au rezultat din analiza rezultatelor scolare obtinute in anul scolar 2018-
2019, in special a tinerilor din grupuri vulnerabile (cu probleme economice, parinti someri, cu nivel
scazut de trai, de etnie roma, din mediul rural, cu probleme de sanatate, elevi cu dificultati de invatare,
etc.). Elevii au avut posibilitatea sa-si formeze deprinderea de a rezolva subiecte de bacalaureat iar
profesorii s-au adaptat nevoilor si cerintelor de invatare ale grupului tinta, progresul fiind evident.

Proiectul ROSE este o provocare, posibilitatea de a lucra in echipa §i un castig atat pentru elevi
cdt §i pentru profesori care prin efortul lor comun reusesc sa obtina performante.

Profesor Geografie, Caraman Liliana,
responsabil achizitii
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Consider ca Proiectul ROSE este benefic activitatii din liceul nostru. El ofera oportunitatea
elevilor defavorizati sa poata participa la activitati remediale si de sprijin gratuite. Deoarece grupurile de
lucru sunt mici profesorul se poate ocupa mai bine de fiecare. La disciplina pe care o predau eu, chimie,
elevii au posibilitatea sa opteze la examenul de bacalaureat pentru Chimie organica —studiata in clasa a
X-a si a XI-a, respectiv Chimie anorganica-invatata in clasa a 1X-a si a XII-a. Nu toti elevii aleg aceasta
disciplina, motiv pentru care la orele de curs nu se poate consolida si recapituld materia din anii
anteriori.

Dupa bilantul primului an al proiectului pentru mine personal experienta a fost prolifica.

Profesor chimie, Liliana-Laura Savu

+ Impresii elevi

Pentru mine, eleva Cernisov Elena —Alexandra, programul ROSE reprezintda un ajutor imens in
pregdtirea pentru examenul de bacalaureat, datorita acestui proiect si modului in care profesorii se
implica in dobdndirea cunostintelor necesare acestui examen extrem de importat din viata oricarui elev ce
termina ciclul liceal, avem sanse mult mai mari de promovabilitate a examenului §i nu numai atdt, ba
chiar luand note ce pot fi considerate foarte bune. Pregatirea se face intr-o maniera mult mai lejerd,
nefiind vorba despre note si calificative, ci strict despre ajutorul pe care ti-l poate oferi profesorul din fata
ta, explicandu-ti si indrumdndu-te in acest proces de invatare, vazand concret unde exista dificultati si
ajutandu-te sa dobdndesti si sa iti fixezi informatia.

Acest program pentru mine reprezintd un real ajutor, imi da incredere in fortele proprii si optimism
pentru obtinerea notei dorite.
Va multumesc!
Cernisov Elena —Alexandra, clasa a XII-a D

Proiectul ROSE este unul important, ce da sansa multor elevi sa reuseasca sa avanseze in
asimilarea materiei §i in a intelege in amanunt detaliile necesare, pentru obtinerea unui rezultat mai mult
decat satisfacator, ajutandu-ne ulterior pentru un viitor stralucit.

Anul trecut, in clasa a XI-a, am auzit de acest proiect la ora de geografie si am reusit sa ma
inscriu, intrucdt consideram ca am nevoie de un ajutor in plus fata de cel acordat de cadrele didactice la
clasa.

Am inceput pregatirea aceasta odata cu inceperea anului terminal al liceului, am fost prezenta la
toate orele de logicd, pentru a ma ajuta sa perseverez in imbundtatirea informatiei. Acest proiect este o
metoda foarte bund, care ajutd elevii oferindu-le o meditatie in plus, informatii necesare §i un sprijin
mare din parte profesorului. In acest proiect m-am implicat pentru cd am considerat cd este important si
primesc un sprijin de la profesori, sa fiu sigurda ca voi obtine o nota buna pentru a intra la facultatea
dorita.

Proiectul ROSE pentru mine reprezinta o alegere bund, pentru ca profesorii sunt rabdatori §i
explica pe masura asteptarilor, in asa fel incdt sa reuseasca orice elev sa inteleaga tot ce este necesar.

Am reusit intr-un timp relativ scurt, sa parcurgem marea partea a materiei §i sa exersam in mod
repetat exercitiile, chiar sa facem in proportie de 80% o varianta de bacalaureat.

Sunt foarte incdntata §i ma consider norocoasa ca fac parte din acest proiect, care ma ajuta atat
in dezvoltarea informatiilor, cdt si in imbunatatirea si invatarea lor. Tin sa le mulfumesc si profesorilor
pentru deosebita implicare in pregatirea noastra in cadrul proiectului ROSE.

In acest proiect, avem parte si de o pregatire psihologica, prin care avem posibilitatea de a privi
viata din alte unghiuri, prin care ne sunt prezentate diferite lucruri interesante, ce nu au legatura doar cu
scoala, ci si cu viata de zi cu zi, o pregatire morala pentru viitorul ce urmeaza sa ni-l alegem dupa
terminarea studiilor. La aceasta consiliere am fdacut §i teste, care ne ajutd in ce parte sa ne indreptam
spre o carierd, care ni se potriveste in functie de personalitatea fiecaruia.

Prin urmare, datorita acestui proiect sunt mai sigurd de ceea ce vreau sa aleg pentru a-mi crea
un viitor conform asteptarilor mele.

Bahaciu Cristina-Georgiana, clasa a XII —a D
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Experienta mea ROSE a fost una surprinzdtoare. Inainte sd incep activitatea remediald ROSE la
chimie nu aveam speranta la o nota mare in BAC. Numarul mic de elevi a facut activitatea de invatare
mai dinamica si personalizatd pe lacunele pe care le aveam. Daca as fi fost atentd pana la capat as fi luat
nota maxima deoarece detineam toate cunostintele.

In concluzie, Proiectul ROSE mi-a oferit sansa la o notd mare si ca urmare intrarea pe locurile
bugetate la facultate.

Roberta-Maria Motea,

absolventd a Liceului Teoretic lon Creanga, promotia 2019

ROSE este un proiect desfasurat in Liceul Teoretic “lon Creanga’ la care am participat in acest
an scolar. Proiectul contribuie la cresterea ratei de promovare a bacalaureatului, venind in sprijinul
elevilor cu lectii suplimentare la disciplinele de bacalaureat, lectii foarte necesare. Acest proiect, pe
langa faptul ca ne pregateste pentru disciplinele de bacalaureat ajuta la formarea noastra prin orele de
consiliere desfasurate in cadrul proiectului. Psihologul proiectului realizeaza sedinte de consiliere cu
teme diferite pentru a ne alege viitoarea profesie. Ambele activitati sunt importante si contribuie la
evolutia personala si imbogatirea cunostintelor.

Macar Paula, clasa a XII —a A
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TRUPA HYPERION - PASIUNE, DEDICARE SI CURAJ

Cand ne gandim la termenul de "empatie", care este primul cuvant care va vine in cap? Cu
siguranta veti fi mirati sa aflati ca voi spune "teatru". Pentru a juca un rol, trebuie intai sa iti intelegi
personajul. Trebuie sd ajungi sa empatizezi cu acesta.

Cand urci pe scend, simti cum devii altcineva. Cand urci pe scend, nu mai esti tu... esti cu totul
altcineva. Simti bucuriile, dezamagirile, durerile personajului, ca si cum ar fi ale tale.. Ajungi sa 1ti
insusesti un alter ego.

Numele trupei noastre este Hyperion. Hyperion, precum este prezentat si in poezia "Luceafarul"
este plin de pasiune, capabil sa 1si sacrifice imortalitatea, sd aiba o viatd efemerd, in schimbul unei
dragoste nebunesti, pasionale. Trupa noastra de teatru pune accent pe pasiune, sacrificiu. Teatrul este o
arta de zeci de mii de ani, iar noi continuam ne sacrificam, sa oferim publicul ce ¢ mai bun in numele
acestuia.

Echipa noastra e formata atat din membrii vechi, cat si noi. Suntem elevi de la toate profilele, din
toate colturile acestui judet. Desi asa diferiti, iubirea noastra neconditionata pentru aceasta arta ne uneste.

Fiecare a fost motivat sa participe. Paraschiva ne spune: Ma uitam la seriale si chiar Imi placeau
cum joaca actorii. Am vrut sa simt si eu ce simt acei actori, voiam sd ma pun si eu In pielea lor. Andrei,
insd, a vrut sd se autodescopere si sa incerce noi experiente.

Lucrul in cadrul trupei de teatru ne-a ajutat sa ne dezvoltam pe plan personal. Oana ne spune: Ma
ajutd la Tmbogdtirea vocabularului si a expresivitatii fetei. O alta colega, Adelina, considera ca si-a facut
prieteni noi si a devenit mult mai comunicativa.

Normal ca mai apar conflicte, dar acestea se nasc din dorinta fiecaruia de a contribui cu ce e mai
bun, iar, Tn urma fiecdrui mic conflict, rezultd eficientizarea activitatii noastre in cadrul trupei, cat si
crearea de prietenii i mai stranse. Am fost prin multe, si bune, si rele, iar asta ne uneste $i mai mult.

Dorinta de autoexprimare si autodepasire este mereu prezenta in cadrul trupei noastre. Este atat
de mare, incat reusim sd ne facem curaj sa iesim pe scend, sa ne expunem in fata unor oameni mai mult
sau mai putin cunoscuti, doar pentru a ne exprima liberi.

Desi similare, fiecare resimte altfel iesirea pe scena, dupa luni de munca si dedicare.

"Am fost Intrebatd de mai multe ori cum ma simt cand urc pe scend, iar raspunsul este simplu:
MINUNAT. Este un sentiment aparte cand te stii in lumina reflectoarelor si momentul cand, la sfarsitul
reprezentatiei, randuri de aplauze ne invaluie pe toti. Am reusit, in cadrul trupei, sd scap de trac si sa
inteleg ca fiecare moment este unic." ne rdspunde Ecaterina.

“Este minunat, este un sentiment unic sa fii aplaudat de o sala intreaga.” — Mihaela

“Simt o naturalete ce n-ar trebui sa existe.” — Stefan

“Mai am putin si fata-mi explodeaza de la caldura dar rezist” — Dana

“Coplesitoare” — Andreea

“Ca pe o avalansa de emotii: fericire, frica, emotie, implinire” — Florin

Un alt coechipier, Edward, ne spune: Sincer, am multe emotii pe scena, de fricd, panica, dar cand
urc pe scend aceste senzatii dispar deoarece pana la urma ar trebui sa fac ceea ce imi place.

Sunt mandra sa ma pot numi membra a acestei trupe. Simt ca, in preajma colegilor mei, pot fi eu,
dramatica, teatrala, glumeata. Pentru mine acest loc e asemenea unui safe space si ¢ nu numai cd nu voi fi
judecatd, din contra, voi fi inteleasa.
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TRUPA DE TEATRU A LICEULUI
-HYPERION -




NR. 15 si 16/2020 VOCATII| 25

IMPRESII....

Cel mai asteptat eveniment dedicat cartii, Targul Gaudeamus Radio Romaénia, care si a
deschis portile pe 20 noiembrie intr-un nou spatiu, Pavilionul B2 Romexpo, ne-a atras intr-o
aventurd de cunoastere la Bucuresti. Cred ca tot ceea ce ni se intdmpla in viatd este cu un scop,
oamenii pe care ii intdlnim, cartile pe care le citim si tot ceea ce vedem ne ajutd sd decidem cel
mai potrivit. Targurile de carte sunt ocazii de a sarbatori cartile si ne-am bucurat mult de intalnirea
cu scriitorii nostri preferati la evenimentele de lansare a titlurilor noi pregatite cititorilor: Miron
Radu Paraschivescu, Florin Iaru, Mircea Mihdies, Doina Rusti etc. Pentru noi a fost cea mai
frumoasa zi de sambata, ne-am declarat fideli acestui eveniment, unde au loc cele mai multe
lansdri, unde sunt cititori care nu se misca din fata standului de la pranz pana seara, pentru a nu
rata intalnirea cu vreun autor. A fost emotionant si greu de descris in cuvinte sa observi reactiile
de bucurie ale tinerilor cand isi intalnesc autorii preferati, cititori venind cu liste clare de volume
pe care si le doresc, bunici care rasfoiesc si cautd, copii la standurile cu zmei si zane. Noi nu am
putut ajunge peste tot si nici nu ne-am luat tot ce ne doream, am alergat de la un stand la altul.
Efervescenta, miscare, vocile autorilor, entuziasm... Ne-am bucurat de fiecare moment petrecut la
targ si, ne-ar fi placut sa fim acolo in fiecare zi, de la deschidere si pana la inchidere. Dar ne vom
intoarce la anul, promitem!

Al doilea loc vizitat este Muzeul, Grigore Antipa care addposteste patrimoniu format din
colectii osteologice, zoologice, mineralogice, geologice, paleontologice si etnografice, la care se
adaugd biblioteca, desene, schite, harti, tablouri, obiecte mostenite de la savantii si exploratorii din
trecut. Tehnicizarea este vizibild la tot pasul: monitoare, culori moderne, lumini, ecrane touch,
vitrine noi imita bine habitatul animalelor in cauza etc. Am fost impresionati de insectarul imens
unde am vazut niste specii superbe de fluturi si evolutia omului in ani istorie, ne-am plimbat prin
originile vietii §i am urmadrit evolutia speciei umane. Ne-au atras mostre ale morbidului in
borcane, trofee sub forma unor ca I mumii. Cel mai impresionant de-la-Muzeul Antipa este

' cere = animal itor) gigantissirnu gurul schelet intreg din lume al

= : Ui =t -
yarute acum 2 ,5 milioane de ani, descoperit nania i de catre geologul

51 este 1na1t de 4,5 metri. Am trait senti de tot curie, entuziasm,

>

nde putea sa fie. .

n oras". E de bon-
esit din Bucuresti!

'1n drum spre ¢

~=prof. Liliana Moisei
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Vizita la Bucuresti/20.11.2019
Impresii de la Targul Gaudeamus Radio Roménia si

Muzeul Grigore Antipa
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ZIUA LIMBILOR EUROPENE

In ziua de 26 septembrie 2019 elevii Liceului Teoretic “Ion Creangi” - Tulcea au sarbitorit intr-o
atmosfera placuta Ziua limbilor europene. Activitatea s-a desfasurat in amfiteatrul liceului cu prezenta
atat a profesorilor cat si a unui numar mare de elevi.

Elevii care fac parte din diferite etnii s-au reunit si au pregatit momente de dans si cantece,
specifice etniei din care fac parte. Au fost prezentate individual poezii si power point-uri.

Activitatea a avut ca scop prezentarea de catre elevi a limbilor europene, a obiceiurilor si
traditiilor etniilor. Dupd cum stim, in Dobrogea, tinutul dintre Dunare si mare, convietuiesc peste 18
etnii romani, aromani, bulgari, turci, tatari, tigani, evrei, greci, armeni, rusi, lipoveni, ucraineni, gagauzi,
germani, italieni, albanezi, sarbi, unguri etc.

Au fost prezenti: rusii-lipoveni, aromanii, grecii care ne-au uimit prin frumusetea dansurilor
melodiilor si a costumelor populare pe care le poartd cu mandrie. Pe langa acestea am avut placerea de a
asculta poezii in limbile: italiand, germanad, spaniold. Si nu in ultimul rdnd grupul muzical al liceului ne-a
prezentat un cantec tematic, grup coordonat de dl. Profesor Damian Dumitru.

Activitatea a fost desfasurata de Catedra de limba si comunicare reprezentatd de d-na prof. Galus
Ana, la activitate a participat d-na director adjunct. Caraman Liliana, d-na prof. de limba franceza Ciric
Gena, d-na prof de limba franceza Danciu Carmen Georgeta, d-nul prof de muzica Damian Dumitru.

Au participat elevi din clasele XI D, XI B, IX B, IX A, XIT A.

Mulfumiri doamnei Natalia Neumann, presedinte la Comunitatea rusilor-lipoveni din Tulcea,
doamnei Ecaterina Gheorghe presedinte la Comunitatea Elena din Tulcea si nu in ultimul rAnd domnilor
Popescu Nicolae si Fudulea Stelica de la Comunitatea Aromana din Tulcea.

La sfarsitul activitdtii se putea observa la toti cei care pardseau sala un zambet, ceea ce inseamna
cd s-au distrat pe masura si ne demonstreaza ca am reusit inca o datd sa ne bucuram, elevii si profesorii de
multltudlnea etnicd spec1ﬁca regiunii in care traim.

Inpag data atmosfe” a act1v1tatthnﬂ_axata:ca;mt@ranta dobr emlor estﬁ?’ " alitat >,
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Sa nu uitam ...!

Liceul Teoretic ,,Jon Creanga” nu uita!

In vartejul activitdtilor cotidiene si a tentatiilor contemporane, prinsi intre globalizare si

alte probleme sociale si politice, ne-am putea uita- trecqtul car¢ mseamna o parte importanta din

\\
\\

lunii decembrie reitereaza

ceea ce suntem noi azi. Noi — romanu Dar, 1mpotriva
-A

momentul decisiv al unirii noastre,

prezentul. Ne-am adunat s ntonam un emotionant imn al sufletelor tinere care sa se auda
dincolo de portile scolii. Am si jinformatii istorice, care sa ne

reaminteasca cine sunte

doamna profesoaﬁ» da ta Al i ‘;}melodn pe tema natlonala
incantandu-ne pﬁn nta S\ ycuria atitudinii lor. E,lev "lit"w“ de !*ceu propun o abordare
moderna a Zilei Pr\g titi cu toate cele trpl’ oti ale @pel [ui romanesc, adevarati
actori, pun in miscare steag tlonal' g nqtr ) r Tg? 1 bur pr gg ,'. are ni-1 permite tehnica
prezentului. La uﬁisot;f,‘?,?f‘[ carto e e ¢ of-' in st / alben si rosu, iar camera
telefoanelor imortalizei‘ : _;g\ ’ p ‘ " _’ i .: [ steag spre cer, ca un
simbol al sperantei s\’ bi ﬂy | si in g e, Sl pent c i@ea unirii sa devina

anatc{

AN

vizibild, ne-am prins intrs6 hora r are, « cant At d H 'sa dam m a ... toti cei pentru care
: B
prezentul inseamni si a fi elevi‘ ai acestu1 minunat lig

E un moment important, de aceea, ﬁecareﬁpfofesor s-a simg intrand in mijlocul

. . ; . .. 5 : P . .
elevilor, la clasd, sa initieze dialoguri pe tema zilei. Catedra de istor opus elevilor dezbateri

original si creativ acest important moment istoric. Astfel culgl

urmeaza, veritabile lectii de istorie, prezentate din perspect{y' ’

putem nega pe sine — suntem romani, vo oméne%e, traim romaneste, gandim romaneste.
Sunt momente, iar azi e unul dintre acestea, cand trebuie sa ne reamintim de noi si sa fim pozitivi,
sa vedem partea plind a paharului, iar statutul de cetateni ai Romaniei sa fie un motiv de mandrie.

Pana la urma ... Romania suntem noi!

Prof. Matei Ana Gabriela



(

(




NR. 15 si 16/2020 VOCATII| 31

PREMIEREA ELEVILOR CASTIGATORI AI CONCURSULUI JUDETEAN DE
ESEURI DOBROGEA DE AZI PRIVIND SPRE VIITOR!

Vineri, 22 noiembrie 2019, a reprezentat cea mai fericitd zi din viata elevilor de la Liceul
Teoretic lon Creanga Tulcea deoarece cativa tineri entuziasti si-au demonstrat abilitatile scriitoricesti,
obtinand la concursul judetean Dobrogea de azi privind spre viitor! mai multe premii, ceea ce i-a facut sa
fie si mai Increzatori in talentul lor literar. Cadrul didactic care i-a indrumat si i-a sustinut moral este
doamna profesor de limba si literatura romana, Turtoi lonela.

Elevii liceului castigatori in aceasta competitie au fost premiati si remunerati intr-un cadru oficial
-la Consiliul Judetean Tulcea. Elevii au fost mandri ca au intrat in contact direct cu administratorul public
al judetului Vasile Strat, alaturi de prefectul Lucian Furdui, dar, mai ales au avut onoarea sa fie
imbratisati si felicitati de doamna inspector general Lucica Popisca si doamna inspector de limba si
literatura romana Tarcatu Zinaida.

Profesor de limba romana, Turtoi Ionela

PREMIEREA — CONCURSUL JUDETEAN DE ESEURI
DOBROGEA DE AZI PRIVIND SPRE VIITOR!
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Teodorov Irina-clasa a VII-a —premiul I

“La finalul zilei, inainte de plecare inapoi acasd, am ramas sa privesc apusul superb.
Cerul sangeriu se unea cu pamantul printr-o fasie lungd si luminoasd. Privind apusul,
imi aduc aminte ce frumoasd este Dobrogea, la norocul pe care il am sd il pot numi
“acasd” si la meritul pe care il are sd fie vizitatd de cat mai multd lume. Odatd cu apusul
soarelui se termind o zi de cdldtorit, insd niciodatd nu e prea tarziu sd incepi una noud.”
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Stegarescu Bogdan
clasa a VII-a, premiul al TI-lea

“Sdatucul meu de altadati a devenit o statiune cu hoteluri de lux, cu mall-uri atractive. Din
centrul satului, isi facea cale o autostrada suspendata despre care am aflat ca strabatea
intreaga deltd. Am pornit cu masina spre Sfantul Gheorghe si am descoperit ca delta redevenise
ceea ce a fost odatd, dupa cum imi povesteau bunicii: un paradis al pasarilor de salcii si plopi

care ne determina sa facem popasuri foarte dese si sa le admiram.
Pe alocuri, vedeam parcuri de distractie acvatice pline de copii, cu mini orase construite

in el, in care acestia se bucurau de vacante. lata Sfintul Gheorghe! Doar numele si marea au

ramas aceleasi. El a devenit o statiune de recunoastere internationald in care puteai gdsi tot

luxul si confortul din lume la gradul de superlativ relativ de superioritate: cel mai....

N-am crezut ca aici voi descoperi cel mai mare muzeu al Deltei Dundrii in care e

adapostita podoaba lui Terente”
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Godea Andra-clasa a IX-a B-premiul al I11-lea

“Amicul nostru, Cronos, a fost atit de dragut cu noi si ne-a explicat ce a adus la aceasti
dezvoltare si de ce natura este mult mai protejati acum. In anul 3800, natura era distrusd,
speciile de plante care in prezent sunt raspdandite, in viitorul anului 3800 erau pe cale de
disparitie, tratamentele erau din ce in ce mai scumpe si oamenii nu si le permiteau, asa cd in
3850 a fost construit primul robot care era capabil sa ingrijeascd natura si sd adapteze speciile
de plante si pomi din tari exotice si in tara noastrd, el a primit numele de Natural Robotrip.”
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Dumitrache Denis-clasa a IX-a B-mentiune

“Si asa, printr-o magie mirifica, vizitarea obiectivelor turistice, s-a transformat totodata intr-o sal-
vare a rasei umane cdt si a descoperirii motivului misterios pentru care a disparut.

Masinaria noastra era stricata §i aveam nevoie de granit §i o seva a unei plante pentru a o repara,
asa ca am pornit spre pestera Casian, dar, din pdcate....aceasta era surpata. Am pornit din nou , dar de
data asta inspre poalele muntilor Macin, in apropierea lacului lacobdeal. Atunci cand am ajuns acolo,
am ramas complet mirati. Lacul ce era odata un obiectiv mirific cu o culare de smarald , s-a transformat
in simpla cariera ce era inainte de inundare.Ai fi putut vedea utilajele de pe fundul fostului lac ce
ramasesera in urmd. Dupa ce ne-am luat granitul, de care aveam nevoie, am pornit spre cetatea Enisa-
la, sperand ca vom gasi planta de care aveam nevoie. Partea bund era ca am gasit cetatea in picioare,
dar nici urma de planta de care aveam nevoie. Ultima incercare ar fi fost sa mergem la un muzeu din
Constanta, fostul Tomis, dar fiindca era prea departe, am decis sa mergem chiar in Delta pentru a lua un
nufar ce avea seva foarte asemanatoare cu cea a florii de care aveam nevoie. Asa am si facut, am mers pe
Dunare, pornind de pe faleza orasului Tulcea, am trecut prin bratul Sf. Gheorghe si intr-un final, am
ajuns. Am petrecut mai mult de 3 ore incercand sa gasim nufarul, dar n-am putut sa-1 gasim.”
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PROIECTUL ROSE DE ACASA — O NOUA PROVOCARE PENTRU
PROFESORI SI ELEVI

ROSE este un proiect care isi propune sd contribuie la reducerea abandonului in invatdmantul
secundar si tertiar si la cresterea ratei de promovare a examenului de Bacalaureat.

Proiectul, finantat printr-un imprumut de 200 de milioane de euro acordat de Banca Internationala
pentru Reconstructie si Dezvoltare, este implementat de catre Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii
Stiintifice pe o perioada de 7 ani, Intre 2015 si 2022.

Prin acest proiect un numar de 57 de elevi din cadrul liceului nostru din clasele IX-XII,
beneficiaza de activitati remediale/ pregatire suplimentara in vederea pregatirii examenelor nationale.

In contextul actual al virusului COVID-19, activititile din cadrul proiectului sunt nevoite si se
orienteze catre lucrul de la distanta si utilizarea tehnologiei pentru a oferi oportunitéti de invatare elevilor.

Spatiul on line oferd o varietate vastd de instrumente axate pe implicarea activa a elevilor in
invatare, creand o oportunitate mai bund profesorului de a face fatd nivelurilor mixte, dificultatilor
elevilor si stilurilor de invatare diferentiate la nivelul clasei.

Utilizarea spatiul online si offline pentru sesiuni colaborative cu elevii, oferd acestora posibilitatea
de a lucra Tmpreuna la proiecte si activitati care au ca scop stimularea motivatiei, mentinerea elevilor
interesati pentru pregatirea examenelor si nu numai.

Iatd cateva directii de actionare in scopul de a sprijini procesul educational de la distanta, aplicat
de cadrele didactice cuprinse in proiect.

Colegii implicati in activitatile remediale folosesc in aceastd perioadd activitdti online, atat
individuale, cat si de grup, pentru a mentine elevii preocupati in studiu. Instrumentele utilizate includ
aplicatii Skype, Google Hangouts, Zoom, forum de discutii, WhatsApp etc. Platformele accesate permit
testarea, intrebari de tip grila, table virtuale, screen share si teste online, pentru a-i implica in mod activ pe

elevi in activitdti atunci cand sunt online.

Toate aceste eforturi vor contribui cu sigurantd, la dobandirea de catre elevi a competentelor cheie
care determind profilul de formare al absolventului Liceului Teoretic ,,Jon Creangad” si la cresterea

procentului de promovabilitate in cadrul examenului de bacalaureat.

Succes!!

Coordonator proiect,
Director Stefan Szuchanszki
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE-O EXPERIENTA SI UN
BENEFICIU PENTRU NOI, ELEVII

Activitdtile extrascolare sunt foarte bune pentru o dezvoltare armonioasa. Primul meu contact cu
acestea a inceput incad de la gradinitad fiind sprijinitd de parintii mei pentru a-mi invinge anumite temeri
legate de societate.

Prin aceste activitdti acumulezi notiuni noi sau le valorifici pe cele de la clasd. De asemenea,
constituie un mijloc de formare a competentelor, contribuie la educarea morald, disciplindndu-ne. Ele
folosesc, in mod rational, dar placut timpul liber al elevilor si sunt realizate cu participarea unei clase, a
mai multor clase sau individual.

Parte buna a acestor activitati o reprezinta partea practica. Elevii pot afla dacd sunt lideri buni sau
dacd pot organiza o activitate de acest tip. Important este cd acestea dezvoltd gandirea si stimuleaza
implicarea generatiei tinere, realizandu-se o relatie intre componenta cognitiva si cea comportamentala.

in liceul nostru, Liceul Teoretic “Ion Creanga”, Tulcea, se organizeaza frecvent activititi in care se
implica diverse arii curriculare (de exemplu: aria curriculara Matematica si stiinte ale naturii) in care sunt
implicati toti sau majoritatea elevilor dintr-o clasa. Activitatile au diverse teme si sarcini de lucru,
majoritatea fiind realizate in echipa.

Pe parcursul acestui an scolar am participat la majoritatea activitatilor extrascolare propuse de dna
diriginta Savu Liliana - Laura, specifice ariei curriculare Matematica si stiinte ale naturii, deoarece sunt
eleva unei clase cu specializarea stiinte ale naturii:

0 Ziua Nationala a alimentatiei -16 Octombrie 2019. Au participat elevi din clasele a X-a B si a XI-a
B, specializarea stiinte ale naturii grupati in echipe de cate doi sau patru elevi.

0 Saptamdna Educatiei Globale a avut in acest an tema ,,Schimbarile climatice”. Elevii de la clasele
a X-a B si a XI-a B care au dorit sa participe s-au intrecut in 22.11.2019 la un concurs de afise cu

sloganul “Wake Up! This is the final call for climate” ca si elevii din alte 15 tari europene.

0 Crdciun verde - actiune de realizare a podoabelor ornamentale de Criciun. In 19.12.2019 am
finalizat expozitia pentru holul central al liceului nostru.

0 Atelier de zambete si martisoare - 28.02.2020. Expozitia nu am mai reusit sa o finalizdm din cauza
pandemiei COVID 19.

Omocea loana — clasa a XI-a B
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VOLUNTARIATUL

Adesea se spune cd un om este un simplu punct pe axa infinitd a timpului, ca existenta noastra este
nesemnificativa si ca tot ceea ce Incercam sa facem nu are rost.

Noi, voluntarii, suntem persoane care nu cred in acest concept Invechit. Suntem de parere cad o
schimbare in bine, oricat de mica ar fi aceasta, poate face diferenta si este bine venita. Astfel, din nevoia de
a ne sprijini comunitatea in care trdim si de a ne valorifica timpul nostru foarte scurt, am ales sd facem
voluntariat.

Primul nostru contact cu voluntariatul a fost in cadrul concursului "Elevii tulceni colecteaza
selectiv si valorifica creativ deseurile la scoald si acasd" la care am participat cu clasa noastrd in anul scolar
anterior. Acest concurs a servit drept o tranzitie, deoarece desi lucram pentru a sustine o cauza in care
credeam, si anume reciclarea, exista un premiu final, pe care l-am castigat. Excursia premiu la Costinesti a
fost atat o modalitate de a ne apropia si de a lega relatii puternice cu colegii nostri, cat si o demonstratie ca
ceea ce promovam noi este apreciat. Cel mai important, experienta de la Costinesti a trezit In noi dorinta de
a face bine.

Astfel, am ales si activim ca voluntari in cadrul Asociatiei EURO TULCEA. In timpul activitatii
noastre ca voluntari, am Invatat despre deseuri si reciclare, despre mediul inconjurator, despre plante,
animale si rolul omului in ecosistem. Desi la Inceput parea greu sa vorbim despre asta, cu timpul am
realizat cd existd oameni care vor sd asculte si sd invete despre aceste lucruri.

O parte dintre acei oameni se intalnesc, anual, in cadrul taberei "Prietenii Deltei", la Sulina. Pentru
noi, Sulina a fost ca o gurd de aer proaspat. A fost minunat sa interactionam cu atat de multi oameni care
constientizeaza faptul ca au un rol important in ecosistem. De asemenea, acolo am Invatat despre Delta
Dunarii, despre flora si fauna locala.

Voluntariatul nu este doar folositor pentru comunitate, ci si pentru voluntar in sine. Cu ajutorul
voluntariatului am nvatat sd ne valorificdm timpul, sa sustinem ceea ce credem si s muncim pentru a
realiza ceea ce ne-am propus. In plus, am legat foarte multe prietenii prin intermediul voluntariatului.

In concluzie, dacd simti c¢d nu faci nimic productiv, dacd simti cd timpul trece pe langd tine si nu
Stii ce sd faci in privinta asta, daca simti ca ai vrea sd iti faci prieteni noi sau daca pur si simplu vrei sa
faci o schimbare in viata ta, incearca voluntariatul. O sa ne multumesti mai tarziu!

Radu Eduard —Ionut, cls.a XI-a B
Draghita Madalina-Mihaela, cls.a XI-a B




NR. 1551 16/2020

VOCATII 41

MOMENTE DE INSPIRATIE LA RASCRUCE DE GANDURI

O surda confesiune

Am furat cuvinte,

Am respirat un aer ce nu-mi apartine $i m-am
jucat cu secundele din ceas

Péand cand am simtit cum ma frang.
Instrainare si nimic mai mult,

[ubiri platonice si adevaruri iluzorii mi-au bantuit
existenta si simt,

Simt din ce in ce mai mult cd nu pot s mai simt.
Am crezut cd am totul...

Am crezut ca iubirea e unitate

Am crezut cd nu are masura-

Am crezut ca iubesc, ca traiesc,

Am crezut cad invat sa fiu, nu doar sa exist.
AFIRM CU PUTERE SI APOI MA
CONTRAZIC-

Sunt din ce in ce mai sigur ¢ nu sunt sigur de
nimic,

Imi consum gandurile,

Nu imi mai caut motive, desi stiu ca eu sunt
singurul meu obstacol.

Trecutul a trecut, am umplut un infinit si una de
pagini,

Am zburat pana la soare,

Am zburat in jos,

Am tipat in gura mare ca iubirea nu doare,
Am stiut cd nu sunt in plus si...

Oarecum banuiam cd doar tu lipseai.

Banuiam ca inca te iubesc.

Péana la urma ce-i viata?

Ce-i dragostea?

Unde e?

Cand e?

Cum e?

CE E?

O fi iluzie?

O fi ultima secunda inainte de primul zambet?
Poate e doar un chip ciudat ce asteapta sa fie
modelat...

Poate.

Un cititor si o dorinta efemera

Stiu ca te simti pierdut

Stiu ca vrei mai mult,

Stiu ca singurele intrebari pe care ti le pui sunt:
Cum? De ce? Cand?

Stiu cd nu te poti trezi dimineata si stiu ca singurul
tau refugiu

Te-a Instrainat de tot ce stiai.

lar eu...

Eu sunt din ce in ce mai confuz.

Nu inteleg infernul din interiorul meu.

Stiu doar ca singurul drum pe care 1l mai fac uneori
este cel ce duce spre caietul meu cu sperante si vise
decolorat si totusi stiu

Ca drumul ala nu duce nicaieri.

Ma tarasc fara vreun orizont,

Fara sa am vreun ideal,

Ma tarasc ca un surd,

Nu aud, nu pot sa strig-

Sunt ca un mut.

Sunt un copil,

Vreau sa tip, s ma auzi

Vreau sd ma arunc cu ochii larg inchisi in iubirea
ta, dar mi-e frica...

Mi-e frica sa cad in gol-

Mi-e frica pentru ca focul pe care 1-am vazut in tine
toti anii dstia

E posibil sa-1 fi confundat cu scantei...

Cati ani mai am?

Unu? Doi? Trei?

Ce stiu? Ce stii?

Mai exist? Ma mai vrei?

M-am terminat. M-am irosit.

Poate cd eram doar un plan B,

Poate ca literele alfabetului nu-ti erau de ajuns...
Am tot sperat sa vii inapoi-

Panad cand ai plecat si-ai lasat sd se desprinda tot
trecutul de tine,

Pana cand m-am dezlipit de pe ranile tale.

Am fost chihlimbar si-am ajuns doar o umbra aurie,
Am fost un univers si-am ajuns un punct,

Un punct in care nimic nu mai doare,

Totul e nou, totul ia amploare...

Totul arde si timpul trece.

Stefan Cudalb, clasa a XII-a B,
profesor coordonator Ana Gabriela Matei
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Trecuturi noi

Am venit sa-ti spun ca plec,

Iar strigatele tale de ajutor nu pot schimba nimic.
Vantul ma-ndeamna sa ma intorc,

Timpul parca sta pe loc,

E inutil sa cred cd mai contez,

Ca mai exista schimbare.

Am venit sa-ti spun ca plec si n-o sd mai las
trecutul sa-mi fie prezent.

De ce sufoci fiecare clipa?

De ce dai vina pe timp?

De ce te sufoci?

Rémas bun 1iti spun pentru ultima data,
Platonica mea obsesie,

Am venit sa-ti spun ca plec...

E prea tarziu... Nu mai avem timp,

Ne-am iubit In contratimp.

Nu mai suspina-

Salvarea e iluzorie,

Mi-a luat un deceniu sa-mi dau seama ca mereu
ma voi invarti contra acelor de ceasornic, iar
acum,

Aflu ca sunt vital in propriul meu pahar cu apa,

dar neimportant in oceanul tau de vise spulberate.

Am venit sa-ti spun ca plec,

Un soare st doud luni

Speranta s-a stins demult in universul asta.
Gandul ca sunt doar un satelit sterp
Nu mi-a mai dat pace de ani buni.
Ce poti sa mai faci?

Sa zbori? Sa mori?

Sa pierzi? Sa cazi?

Te las sa arzi pana la scrum,

Te las sa palesti, sa renasti acum,
Ma las sa te las sd pleci,

Lasa-ma sa ma las sa fiu,

Lasa-te sa zbori...

Cine stie?

Poate reusesti,

Poate mori,

Poate ca ai dar sa 1i dai drumul,
Cine esti? Cine sunt?

O fi soarele doar unul?

Care-1 drumul?

Ridica-te,

Uite-le frica!

Le cade grea pe ochi celor care striga:
”Nu lupta!”

”Nu te mai ridica!”

De ce te doare durerea lor?

De ce ti-e frica de frica lor?

Esti infinit!
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Doi timpi In contratimp

Ré@man fara hartie si nu mi te pot face infinit in
suflet.

Inca imi apari in vise,

Nu ma opun, imi place sa te fac arta.

Nu pot sa sar nici macar un rand,

Nu pot trece peste vreun gand,

Simt cum toata greutatea lumii cade pe umerii mei,
Astept sa ma iei din timp,

Sa ma faci infinit, in vechi trecuturi noi,

Sa mergem pe acelasi drum-

Poate iti voi revedea Incd o data chipul..

Am fost pierdut, scrum,

Puteam sa jur ca nu-l voi gasi vreodata pe acum,
dar cu timpul

Am vazut sensuri noi si

Un ochi s-a deschis cand am inchis doi.

Si totusi ma dori...

Ma doare pentru cd ma gandesc ca eram aproape,
Atat de aproape sa reusim,

Atat de aproape sa fim

Mai mult decat secundele din ceas,

Atat de aproape sa fim vesnici.

Puteam sa vad viitorul,

Puteai sa vezi si tu

Tot ce n-ai putut,

Poate putem sa fim si poate vom fi-

Mai mult,

Altadata, in alt timp,

Stefan Cudalb, clasa a XII-a B,
profesor coordonator Ana Gabriela Matei
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misiunilor tale si am jurat

e pe potecile pavate cu regrete.

impul vindeca, "
Timpul ne vindeca - asa se zice
Am inceréatkni de zile sa ma apropii de dusmanul meu de moarte,
«1\/Bam\ aliat cu abstractul,

\!!u Viigorul, .

Cu ;;rezentul si trecutul, iar timpul nu m-a vindecat nici atunci.
M-am aliat cu secundele,
Cu orele,
Cu zilele si anii, dar praful de pe calendarul meu devenea gin cein ai mult
Unul cu mine sau poitte eu deveneam unul cu el.
Trenul pleaca in zece secunde!

"Ma gribesc, ~

'Ntt {freauié pierd ce n-am cé@ti%at,n‘iéiodaté,

. Nu vreau sa recastig ce mi-a, fost Tuat de ur\inﬁnit de ori.
Nu vreau sd renunt la'mine pentru zece secunde in paradis
Nu vreau sd ma pierd in vis,

ol i T
Vreau sa stau aici,

Pierdut, trecut,
Obsedat, indragostit continuu
de realitatea asta ireal de ¢ eu 0 numesc
O extensie a infernului-

Vreau sa stau aici.

Siteg sd cad, sd mor o
Si totusi sa sper, "

Sa am incredere 1n iubire incd o data \\

Si mereu inca o data.

Poate si timpul se indrigosteste cu timpul de ceva trecator.

Stefan Cudalb, clasa a XII-a B, l

/ profi donator Ana Gabriela Wtei

AN



NR. 1551 16/2020
Aheu patimas

Moale ti-e privirea asezata pe bratul meu
Ca un parfum tamaios si dulce,

Cand vocea-ti indurerata de aheu

Se tese-n aer ca 0 amara cicatrice.

Te simt atat de vechi si proaspat

Ca un imn scris intr-o limba noua,

Pe care il intonezi fara inceput si fara capat
Scrijelind pe chip mici stropi de roua.

Dar ochii nu mi cauti imbatat

Si nici a pielii catifelare nu o strigi,

Ci vorbesti doar despre cum s-au luptat
Cu foc ai tai greci 1n noptile tarzii...

Dezolare...

Prin balti stravezii de catifea se vede cerul
Ce se prelinge aspru si obscur spre frunze,
Ale caror neregulat contur inteapa gerul
Uimit de frumusetea lor de muze...

Printre umbrele ce danseaza cu trupuri moi, silfide,
Se proiecteaza-n gol subtil banci de lemn mocnit
Aprinse de-atatea amintiri hibride,

Pline de vant si ploi si de-un timp finit...

Dar mirosul aspru de vechi se-nalta

Ca un ultim strigat in ploaia rece

Si in dezolarea amara e prea mare distanta,
Iar pamantul umed incepe sa inghete...

Noaptea

In tot intunericul, esti lumina,

Pe care toate stelele nu i-o pot da pdmantului,
Dar care se frange peste ruina,

Ce-a cunoscut intaia oara frumusetea sarutului.

In toati linistea, esti melodie

Ce curge-n valuri calde, infierbantate, dintre stanci,
Pe care intreaga prozodie,

Ar fi slavit-o, acum si atunci.

In toatd absenta, esti prezenta
Cu care-mi umpli tremuranda fiinta,
Ce tanjeste dupa tine, esenta,
Ce-1 1ubire, dar fara suferinta.

In toate noptile, esti salvarea,
De la intuneric, liniste, absenta,
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Septembrie major

Ca printr-un val umbrit de raze de lumina,

Aud voci scrijelind pe tabla cu creta imbacsita
Linii albe Ingenuncheate si strambate de atata vina,
In timp ce ale lor cuvinte aluneci pe gheata
incalzita...

Insa incordarii neuronilor le predau doar bazaitul
Unei voci de smoala, calda, neagra si usor amara,
Precum cafeaua cea turceasca facuta-n ibric de-
arama

Ce in fiecare seara impotriva vointei timid ne
cheama.

Dar de pe scaunul de gheatd aud calendarul
strigandu-si gama

In timp ce cafeaua ni se scurge-n vene

Si-ti vad ochii imbujorati de cuvinte venite de-a
valma

Si doar noi intelegem ce se petrece.

E septembrie major si radioul isi canta lin valsul

In cuvinte ascutite si tari sculptate de-o mana de
femesie,

Insa rostite de-un dictator care-si ridica prea tare
glasul

Armonia linistii

Secundarul se opreste fara zgomot, pertinent,
Ascutindu-si parca varful in cadranul mic si foarte
vechi

Insa jos, chiar pe perete, ale lunii raze dulci mutesc
Cautand farame chioare dintr-al eternului lent
proces.

Insa sticla, de aer plin, goala de orice altceva,
Numara cioburi lucitoare acompaniata de podea
Care scartie, blocata, acelasi monoton refren
Desprins dintr-un uitat si ancestral descurajat
catren.

Gabriela Fiorela Dima, clasa a X-a A,
profesor coordonator Ana Gabriela Matei
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Disparitia marii

Marea iti danseaza pe picioare ca un vesnic cavaler
Speriat sa nu-si calce partenera pe-al sau pantof
lucios, pastel

Cam stangace, dar salvat de al sdu fler

Stie cd o.va putea privi la noapte in balconul din
castel.

Tot asa, privind departe, vezi albastrul nesfarsit
Ce aluneca-nserare, cautand scheletul viu

Al piratului prea mandru, plin de sine, ce-a gresit
Cautand prin tari uitate, pierdutul cufar auriu.

Pescarusii albi isi tes lin calea prin vazduh
Strigand multele sirene si.ameorul-lor rapus
lar tu cauti, In nisip, vesnic caraghiosul duh
Si negasind, astepti sosirea mortului apus.

Tremurand, te-asezi pe-o stanca ascutita si putin
taioasa

Contempland la departare, trist si plin de rani,
Iar Tn 1arna aspta si neputincioasa
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Mars funebru

Spanzurata de scaunul de piele rosie,

Sta umbra mea tocita de aspre ploi,

Ce nu mai gaseste, ca odinioara, desi cenusie,
Culoarea alor tai ochi, dinainte de razboi.

Nici degetele mele, ce-aleargd-n inocentul alb,
Ferindu-se de negrul cel dominator,

Nu stiu de pielea-ti trecuta prin vant si colb

A uitat gustul tristului meu amor...

Uneori mi-e frica sa-ti mai caut fiinta

In partiturile risipite printre patatele cearsafuri,
Caci desi un sarut tacut iti va risipi neputinta,
Stiu ca toata durerea ti se va fi scurs in trasaturi.

Si totusi, s-a uitat ca pe-acest pdmant ai casa
Cand nu doar arheologii te-ajuta sa sapi gropi,
Iar mie nicio simfonie nu mi se mai pare
armonioasa,

Cand doar Chopin stie sa le cante acestor ochi

Radiografia amorului

Uneori (adica mai mereu) iti tesi o panza pe scoarta mea cerebrala,
Imi Incoltesti muscatele ganduri cu o pofta rupta din mine,
Imi strangi oasele si faci sangele sd zvacneasca fierbinte,

Si apoi curgi tacut si-mi devii coloana vertebrala.

De cele mai multe ori, simt ca eul meu se Ineaca intr-o mare de tine
Si in ultimele momente constiente te vad sugrumand cuvinte,

Ce sunt si ele, ca insusi trupul meu molatic, doar rationamente,

Cu care motivezi, tacut, acest fiasco de corduri clandestine.

Pana si firele tale de par pierdute pe cdmasa mea sifonata
Urmaresc traseul batailor de inima prin goala-mi cutie toracica,
Ce apoi alearga, ca la maraton, pe langa aerul ce ma-nconjoara,
Cand degetele-mi le-apuca si le-arunca intr-o miscare zbuciumata.

De cand te gandesc, plamanii mei sunt doar doud pungi pline

De tot oxigenul pe care il expiri atunci cand ma privesti,
Si simt ca raman blocate ca niste corabii pe valuri line

Toate chemarile si vorbele pe care nu ai curaj sd le rostesti.

Te vad in fiecare molecula ce se Infatiseaza inaintea mea

Ca pe o condamnare atat de sfasietor de admirabila,

Si doar contempland lumea imi dau seama ca limpezimea

Alor tale brate in jurul gatului mi-e indispensabila.

Asa schitez mereu radiografia talionului meu
Pe care il si te ador mai mult pe zi ce trece,

Si mi-e imposibil s inteleg cum doar tie un zeu
Ti-a croit o forma divina din acelasi lut rece.

Gabriela Fiorela Dima, clasa a X-a A,
profesor coordonator Ana Gabriela Matei
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Grasu

Este o zi frumoasa de sfarsit de iarna. Printre norii pufosi, se zdresc razele timide si
caldute ale soarelui.

Sub un pom, Bobitd, un gandac rotofei, se gandeste cum sa faca sa dea jos
kilogramele in plus acumulate in perioada sarbitorilor de iarna. Isi aduse aminte ca, de-a
lungul vietii sale, cele mai bune sfaturi le-a capatat de la mama sa, Gandacita. ”Asta e!” iti
zise in gand Bobita. "Trebuie sa dau de mama.”

O porni agale, escaladand munti de frunze uscate ce aminteau de toamna lasata in
urma cu ceva timp. Cum mergea el, fara graba, observa un afis care facea reclama la o sala
de sport. Isi lud inima-n dinti si intrd sovaind. Il iIntdmpina un instructor de fitness:

-Buna ziua! Cu ce va putem ajuta?

-Buna ziua! Vreau sa scap de kilogramele in plus pe care le-am capatat peste iarna. Ce
ziceti, e posibil? se interesa timid Bobita.

-Desigur! Atentie insd, veti avea nevoie de vointa, rabdare si mult exercitiu! Fara... nu
garantez!

-Oo0, sunt constient, dar cand putem incepe? Vreau sa fiu in forma cat mai curand!

De maine e bine?

-0k, ne vedem maine! Multumesc si la revedere!

Pe maine!

A doua zi gandacul Bobita se prezenta si incepu antrenamentele in fortd, cu gandul
de a slabi cat mai repede cu putinta. Si asa s-a si intdmplat. A reusit, miraculos de repede,
sd dea jos "kilogramele” in plus. Dupa o luna-doua, era de nerecunoscut gandacul nostru.

Acum Bobita era gata sa intdmpine primavara ... in forma!

Cojocaru Xenia, clasa a [V-a A
Liceul Teoretic ’lon Creanga”, Tulcea

Coordonator — prof. Alexandra lordachita
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Profesorul ideal

Totul incepe cu o floare. O floare mica, firava, care a rasarit cu gingasie pe pustiul camp al acestei
lumi agitate. O raza de soare se rasfrange asupra florii, asupra acestei farame de speranta. Ii da un strop
de lumind. Dar, doar minunata floare decide dacd acceptd sau nu lumina cunoasterii, lumina
intelepciunii, lumina adevarului. Acum ea are doar potentialul unui inceput, la fel cum raza are
potentialul de a starni o flacara in sufletul florii. Totul depinde de atat de multi factori!... Se pot imagina
atatea realitati alternative, atatea directii, atatea drumuri si atatea finaluri!... Fiecare naste o poveste.

Pe perioada scolarizarii, elevul va trece i va intdmpina nenumarate probleme si incercari. Va fi
pus in fata a nenumarate rascruci de drum, se va confrunta cu poteci neclare, cai neumblate parca, unde
viitorul care se afld in fata lui pare nesigur si necunoscut. Este greu si-frustrant pentru elevul-floare, iar
necunoasterea si lipsa de experienta il sperie sau il incapaciteazi. Insi, pe parcursul acestui drum
initiatic, tivit cu arbori stufosi, salbatici si necultivati, cu umbre si lumini, sub privirile protectoare ale
cerului si ale soarelui, o floare va razbate. O floare mica, neincrezatoare, ce s-a ridicat din samanta buna,
plantata cu grija si iubire.

Cu o mana ferma, dar calda si iubitoare, profesorul isi va ldsa amprenta si lumina sa asupra
elevului. Astfel, prin munca, motivatie si dragoste, samanta va rasari, va creste, se va inmulfi si va
umple dealuri goale, va invinge intunericul, cu o fortd de neimaginat.

Cadrul didactic este initiatorul procesului de Invataimant, transmitator al mesajului educativ catre
elevi. Pe langa acest aspect al predarii materiei lor, acesta mai transmite elevilor si atitudini, cunostinte
generale, interumane, un evantai de comportamente, competente si deprinderi folositoare in viata de zi
cu zi. Un profesor poate influenta copilul — scolar mic sau adolescent - intr-o asa uriasa masura, Incat un
mic gest sau un bland cuvant al sau poate schimba viata elevului, atunci, pe loc, sau usor, in timp.

Un profesor ferm, dar cald, intelegitor si deschis isi poate ajuta enorm elevii. Este mult mai
simplu, ca elev, sa iti deschizi sufletul in fata unei persoane pe care o admiri, o respecti si care stii ca te
intelege, te sprijind si care, la randul ei, te respectd si iti indruma pasii in educatie si in formarea
caracterului.

Componenta psihologica joacd un rol important in aceastd ecuatie. Aceasta constd in capacitatea de
a adopta un rol diferit, in capacitatea de a stabili usor si adecvat relatii cu ceilalti, capacitatea de a
influenta grupul de elevi, ca si pe indivizii izolati. De asemenea, componenta psihopedagogicd mai
contine si capacitati vitale in intelegerea elevului, precum capacitatea de a patrunde in lumea sa
interioard, capacitatea de a crea noi modele de influentare instructiv-educativa, in functie de cerintele
fiecarei situatii educationale. Toate aceste aptitudini contribuie la capacitatea cadrului didactic de a
relationa cu elevii, de a se pune in pielea acestora si de a 11 intelege. De fapt, maiestria pedagogica consta
in dezvoltarea plenara a tuturor componentelor personalitdtii profesorului, concomitent cu integrarea
lor intr-un tot unitar. Un profesor care posedd maiestrie pedagogica este mai mult decat un profesionist,
este un artist in meseria sa, un artist ce educa generatii intregi si carora le este aldturi la fiecare pas

important in dezvoltarea lor emotionala si cognitiva.
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Un cadru didactic poate substitui un model parental palid sau inexistent. Poate deveni un prieten al
elevului, mentinind insa respectul cuvenit. intre un elev si profesorul siu se poate crea o legitura unica,
aproape imposibil de recreat in afara scolii. O astfel de relatie il poate motiva pe adolescent sd se
autodepaseasca, ii poate oferi stabilitate si il poate ajuta sa se dezvolte emotional si academic intr-un mod
sdndtos si armonios. Va avea curaj sd discute cu adultul din scoald despre problemele pe care le are. Va
putea astfel sa discute cu o persoana apropiatd, dar nu un prieten sau cineva apropiat, din cercul subiectiv
de prieteni; o persoana maturd, dar nu o ruda sau persoand parte a propriei familii. Acea persoana poate fi
profesorul, cadrul didactic: un indrumator al elevului, nu doar in tainele materiei predate de acesta, ci si in
viata.

Este necesar ca profesorul sa fie empatic, sd poatd relationa la nivel emotional cu adolescentul.
Aceasta floare, ce rasare in sufletul elevului, il poate schimba in bine, ii poate reorienta in mod pozitiv
viitorul; aceasta floare poate reprezenta inceputul a ceva nou, frumos, o mangaiere in perioade grele ale
vietii. Un singur sfat, o scurtd lauda, un cuvant incurajator, pot insemna si reprezenta enorm pentru tanarul
in formare. Desi un gest mic, poate avea o insemndtate uriasa pentru elev. Poate fi chiar o salvare in
furtuna. Iar cand cerul se va innegri, soarele va fi obturat de uriasii nori plumburii, cand vantul va aduce
cu sine tornada ce va cotropi pamantul sufletului si al mintii, un simplu gest, o simpla floare, poate
reprezenta si reda speranta si increderea de mult pierdute.

Cand sufletul pierdut, ce incearca a-si gasi calea In lumea aceasta mare si din ce in ce mai rea, va
primi un sfat, la exterior nesemnificativ, dar in esentd o calauza in pustiu, o luminita in intuneric si o
clarificare 1n confuzie, acesta 1si va recapata speranta, se va ridica de la pamant si va continua sa lupte,
stiind ca acolo cuiva ii pasa. Isi va fi schimbat perceptia asupra lumii si isi va aminti de acest simplu gest
pentru restul vietii. Si poate chiar... se va contagia de bunatate!...

O simpld vorba poate educa si poate vindeca; poate indrepta comportamentul distructiv,
autodistructiv al elevului. 1l poate ajuta si il poate schimba pe viata.

Nu mergem la scoala doar pentru a acumula o serie de informatii standardizate. Mergem si pentru a
ne forma caracterul, a invita diferenta dintre bine si rau. Invitim si operam intr-o situatie reald cu
deprinderile si competentele deprinse in scoala.

Nelson Mandela spunea: “Educatia este cea mai puternicd arma pe care o puteti folosi pentru a
schimba lumea”. Educatia nu constd numai in informatii invatate, ci inseamna sa si stii cum sa fii om,
cum sa iti trdiesti viata intr-un mod frumos, cum sd fii bun si sa iti ajuti semenii. Sa devii altora ....
PROFESOR.. Sa devii altora... SPRIJIN si AJUTOR.

Profesorul, cadrul didactic este poate cea mai importanta persoana cu care copilul va avea contact
din afara familiei si a celor dragi. De aceea, datorita acestora, a trudei lor, a dedicarii lor, a educatiei pe
care ne-au oferit-o, noi astazi suntem mai ...oameni.

Ruxandra Ilie, clasa a XI-a A,
prof. coordonator Paraschiv Nicoleta
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Cadrul didactic, ,,Juminator de minti*

Scoala are nevoie de oameni care educa, slefuiesc, intaresc sufletele copiilor. Scoala, impreuna cu
profesorii ’lumindtori de minti”, ridicd o impardtie de nezdruncinat, formand un punct de referinta, de
intregire a unitdtii culturale, cu alte cuvinte o familie, un cuib al educatiei in iubire, pentru copiii viitoarei
realitati.

Despre profesorii care educd, cunosc un lucru esential: sunt putini si greu de gasit. Acestia sunt cei
care nu si-au pierdut vreo clipa entuziasmul, cei care s-au indragostit irevocabil de copii. O intrebare care
apare in mintea oricarui copil, inclusiv a mea, se aratd intr-o forma sincera, rostitd pe-un ton meditativ:
”Care este cel mai bun profesor? Cel care educd sau cel ce-mi preda scrisul, nu si intelesul!?!”

Sunt de parere ca cel mai bun profesor exista, iar acela este cel care ma urmeaza in propria-mi
viziune despre lume si mi-o imbogateste, facAndu-mi-o cunoscuta pe a sa. Este cel care ma insoteste in
fiecare cuvant pe care-l rostesc, care este acolo ca o prezentd vie, dreapta, primitoare, ca un far ce ma
lumineaza in clipele mele de intuneric.

Aleg sa cred cd cel mai bun profesor este acela pe care-l intdlnesc si-1 ascult pe nerasuflate, mai
mult de jumatate din zi. Acel profesor, care realmente te determina sa te simti uman, bine cu tine insuti, sa
fii curios si inspirat. Este acel dascél devotat precum Creanga, care in scoala isi dadea totul pentru elevii
sai! Profesorul cel mai bun este cel care, in misiunea sa nobila de a forma caractere, se plaseaza pe locul
secund si ridica elevul in primul plan al existentei sale. Tu, elevul sau, esti persoana cea mai importanta,
tinta misiunii sale educative si asta il ghideaza in tot ce face! Profesorul ideal are simtul umorului si nu
uitd niciodata sa valorizeze veselia, bucuria de a trai si zambetul inocent al copilului din fata sa.

Profesorul care educd si nu doar preda este cadrul didactic capabil sa ne ofere siguranta, incredere
ca stie ce face cu sufletele noastre, ale copiilor care cautdm a afla linia individuald pe care s-o parcurgem
in dezvoltarea noastrd. Este acel profesor cu charisma care cunoaste ca educatia copiilor trebuie sa
porneasca dinspre ei ca persoane unice, diferite de ceilalti, cu propria frumusete interioard si cu un
potential individual, ce meritd maxima exploatare prin educatie. Si cine poate exploata mai bine
potentialul copilului daca nu un om deplin dezvoltat in plan stiintific, metodic si psihopedagogic, cu o
personalitate puternicd, cu stapanire de sine si incredere in fortele proprii, cu un vast orizont cultural, cu
tact si maiestrie pedagogica, dar si cu o maxima iubire de copii? Iubirea pentru copii este fundamentul
intregii constructii a personalitatii celui care se modeleazd prin educatie. Dragostea ii oferd dascalului
incredere in cel care-si pune sufletul in mainile sale pentru a-i harazi viitorul. Dragostea ii da dascalului
rabdarea de a trece mai usor peste obstacolele intampinate in drumul greu al cunoasterii si al dezvoltarii.
Dragostea 1i da puterea de a raspunde la toate intrebarile, uneori chiar fara raspuns, ce izvorasc din
curiozitatea nemarginitd a varstei inocentei. Dragostea il intareste si-i da puterea de a merge mai departe
atunci cand ramane singur In misiunea sa de a forma caractere frumoase la copiii care-i marturisesc ca este
unica persoana aproape de sufletele lor. Profesorul care formeaza caracterul unui copil si il educa este cel
care i1 da libertatea deplina sa gandeasca, sa relationeze, sa judece rational pentru a putea impreuna sa
gaseasca solutii la probleme. El este cel care ne invatd sa fim oameni, impartasind cu noi nenumarate
experiente de viatd, cu scopul ca noi sa reusim sd infruntam situatii neplacute de care ne vom lovi la un
moment dat.
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Acel profesor care are capacitatea sd-si simtd copiii la clasa, sd treacd dincolo de conceptele
sufocante si sd poata imbratisa importanta trdirii In cuvinte si a apropierii de copii, cel ce se ocupad de minte
st aratd drumul de manifestare a potentialului unui copil, acela consider ca este un model pentru toti din
jurul sau deoarece este interesat si preocupat de educatia copiilor, viitorilor lideri, este implicat trup si
suflet in dezvoltarea acestora.

Cea mai mare bucurie si adevérata satisfactie a unui profesor le reprezinta reusitele elevilor sai si
totodata speranta ca intr-o buna zi, cand vor deveni adulti, vor incerca sa contribuie la oferirea unei bune
educatii urmatoarelor generatii. Profesorul care educd stie cad numai prin educatie reuseste sa transmita
toatd zestrea culturald mostenitd de la stramosii nostri, adica valorile umanitatii: respect, convietuire,
intelegere, invatare, empatie, bunatate, generozitate.

Promotor al culturii universale si nationale, profesorul care educa este cel care dovedeste maiestrie
pedagogica in tot ceea ce face, la scoald si in societate. El ofera libertate de exprimare gandurilor sincere
ale copiilor, dar le ghideaza intr-un sens ascendent, pe axa dezvoltarii. Comunica deschis cu elevii sai
despre scopurile nobile care il calauzesc in demersul sau educativ si, oricat de greu pare, nu uita niciodata
sa-si exprime increderea in puterea oricarui copil de a se ridica deasupra conditiei sale, de a evolua fata de
punctul initial de plecare. Profesorul este mediatorul intre elev si familia sa, este liantul care uneste, pentru
ca el cunoaste cel mai bine caracteristicile de dezvoltare ale varstei elevilor, momentele de progres, ar si de
crizd in dezvoltarea copiilor. Atunci cand familia se simte deznadajduitd in eforturile de a intelege
greutdtile Intdmpinate de copil, profesorul care educa acorda sfat si indrumare parintilor, i consiliazd cu
respect si optimism pedagogic, pentru a asigura neconditionat suportul emotional necesar copilului in
dezvoltarea sa. El este cel care intinde mana de sprijin atat copilului, cat si familiei pentru a se ridica din
lipsa de sperantd, din pesimismul care 1i cuprinde uneori.

Profesorul care educa este modelul calauzitor pentru copil prin tot ceea ce spune §i prin tot ceea ce
face. Gandurile si faptele sale se conduc dupa principii si valori demne de admiratie, tinte de atins pentru
elevii sai: adevar, dreptate, respect reciproc, umanism, progres, egalitate, diversitate. Profesorul care educa
este acela la care fuzioneazd datoria de a preda, de a transmite informatii, cunostinte, cu placerea si
pasiunea de a educa, de a modela caractere cu tact, sinceritate si emotie. Fuziunea este perfectd atunci cand
granitele rigide dintre cunoasterea stiintifica si formarea personalitatii nu mai sunt sesizabile, cand printre
informatiile transmise se strecoard exemple de viatd cu invatituri morale, exemple de comportamente
demne de urmat, sfaturi intelepte din propriile trairi. Iar misiunea educativa a dascélului este completata
prin transmiterea bucuriei si placerii lecturii, pentru ca universul cartilor le poate oferi copiilor cele mai
bune perspective educative, un univers infinit de modele de conduita, de valori si principii morale.
Profesorii care educa, nu doar predau, sunt ingerii pazitori a ceea ce ne-a mai ramas din copildria
romaneasca.

Profesori, fiti puternici pentru cd in stabilitatea si verticalitatea voastra, sta salvarea luminii din
ochii nostri, ai tuturor copiilor!

Veronica Ivanov, clasa a XI-a A,

prof. coordonator Paraschiv Nicoleta
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Cal in scoala!

Era ziua ,,Adu-ti animalul la scoala !”.

Eu am doar un perus acasa, dar m-am gandit la ceva maret, un leu. Cum cei de la
Z00 nu m-au ldsat sa imprumut un leu, m-am gandit la un tigru, dar nici pe acea felind nu
m-au lasat sa o imprumut. Am Incercat cu multe animale. Pana la urma... m-am dus sa iau
un cal.

- Domnule ,puteti sd-mi Tmprumutati un cal? 1-am intrebat pe ingrijitor.

- Pentru ce? s-a mirat el.

'7,

- Este ziua ,,Adu-ti animalul la scoala
- Hmm, nu esti singura! Haide, ia unul dintre ei!
- Multumesc! Multumesc! m-am bucurat eu.

Am ajuns la §<ﬁalé si... nu stiu cum a scapat calul, ca a ajuns 1n sala de sport si a
stricat multe. Doamna’a trecut pe langa sala si a vazut niste stricaciuni de nedescris. S-a
dus in cancelarie sa verifice pe camerele de inrégistrare, dar, ce si vezi?... totul era sters.

Repede am dus calul in baia fetelor si l-am legat. Doamna a sosit in clasa si ne-a
intrebat: —
- Copii, stittcumva cing a distrus sala de|sport? M S 4
B 1 1

A N

q [ ] ” . < PN YWY/
- Doamna, eu am alunécat pe o coaji de bananéd; m=am-impiedicat/de banca, m-am

H]

- . 1 . o T S—— \ >
agatat de spaliere... si am distrus sala! Eram ga a»gataweﬁhé, dar’Diana, colega
mea, venea cu calul din baie tropa-trop, tropa-trop... | S
' B | j |

| !
yl - . ALLA < A i ..
- Naty, r;ei‘ zici ce se intampla? au intrebat colegii.

= M=am.gandit-si-adiic-un cal [a_seoatd—{-— J &
tii cd noi am lasat afard animalgle, nu le-and adus-inclasal mifaurzis/ col
LR ) . Vo s i \
(= Imi pare riu, nu mi-am dat s A, am gresit.. j
& ,

/

\ ] / I M

sd nu se mallintample in viitor.

/ .
ti ai recq{v/qscu?greSe a-Acesta este H cru bus.
{/

Apoi se adresa cl

2 Sé&@eciem sifiCe

+Daea vreti sa stiti de Spre ce s-a intamplat ¢u camera de filmat, e simplu: colegii mei,
yDanisi Cristi, le-au distra§/atentia profesorilor,jiar Matei a sters filmarea. Au fost

“'cgrn?iiji mel, fara sa stiu.

[ "N

{ . A - . . . . . -

| »Bu mi-am invatat lectia, dar sala de sport, desi a fost reparata, tot am impyesia ca se
u}tﬁ‘itrfﬁt la mine, de parca ar vrea sa spuna ”Cal 1n scoala ti-a trebuit?!”. 74 XENIA

Ce. alv-a A

Natalia-Renata Bucia-Balota, clasa a IV-a A
prof. coordonator, Alexandra lordachita
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PROFESORUL DE RELIGIE - UN PROFESIONIST iN SISTEMUL
DE INVATAMANT

profesor Nicolae Artem
Liceul Teoretic ,,lon Creanga,, Tulcea

Cuvintele Ldsasi copiii sd vind la Mine si nu-i oprifi... ar trebui si fie scrise pe toate
frontispiciile bisericilor si scolilor, mai ales in zilele noastre, cand menirea Bisericilor s1 Scolilor
este, in primul rand, de a-1 duce pe copil si pe tanar la Hristos, la izvorul invatdturilor Sale
evanghelice, de unde trebuie sa-si ia indreptarul sau ghidul vietii sale individuale si de obste.
Pentru implinirea acestui maret deziderat, a fost insufletitd Biserica prin lucrarea Duhului Sfant si
s-a intemeiat Scoala, inca din timpuri e mai vechi crestine, avand ca primi dascdli pe
slujitorii Sfantului Altar. De aici dec egatura dintre Biserica si Scoala, ca institutie de
formare a omului, alaturi de Fami u viatd copiilor, dar Biserica si Scoala, prin
dascalii lor de suflet, i aduc pe ace spirituala, creativa. Procesul de predare — invatare
a religiei In scoala este fara mdo }’a s complex, care nu poate fi realizat eficient fara a
face apel la éele mai noi re: ale cercetarii psihopedagogice. Statutul dobandit de religie in
scoald 1i oferd acesteia re itati de aplicare a conceptelor si dogmelor Bisericii crestine, in
general, de cunoastere emeinicd a continuturilor programelor scolare de religie de
catre elevi si de culti or lor fata de traditiile scoliiromanesti, fatd de ctedinta in
care s-a nascut, fat in scoald si-Biserica s-a pastrat identitatea noastra

nationald. Istoria ; a poporul illnosfru se regaseste in insasi istoria
contribuit si contribuie la edu area.m?oral -crestind a

Bisericii. Impre
poporului no covarsiter pe care Biserica I-a avut in formarea siy

zvoltarea | 0 i a infii rimelor swomanestl - scoli care
arut in ma 1a , nual cartile de cult, tiparite in
tipografiile it danublano—pontlc In acest proces, educati

religio sa

are drep ‘ * cultivarea si dezvoltarea religiozitdtii persoanei.
um subliniaza dag : sgieste o stare psihicd derivata, din credinta,,
uprem, etern, imobil otitd de cea morala, a constituit
a sistemelor educative ) dagogi ai tuturor timpurilor.
A.Comenius (159 autor al Pidacticii Magna — lucrare de seami, ale
at veacurile - si-a / iat sistemul sdu pedagogic pe invatdtura crestind. El
e 0 fiintd creatd de-Dumnezeu dupa chipul si aseman si, ca atare, este o
at a fost coruptd si a deprins moravuri rele, care nu '?in educatie se pot
a* El'sub inia, astfel, misiunea reparatorie a educatiei de a reda ‘oml_}lui ceea ce a pierdut
icatul” originar. Comenius a conceput si calitatile educatiei: ratiunea, virtutea si pietatea.
>coptil educatiei morale, dupd Comenius, este cultivarea virtutilor crestine: intelepciunea,
hpatarea, curajul si dreptatea. Parintele” profesor D. Calugar aratd in Catehetica (1984):
Fducatia religioasa este o actiune specific umand, care se desfasoara constient de catre
educator, conform unui plan si unei metode bine pecizate. Ea este sustinuta de iubire, de
incredere, de libertate si de harul lui Dumnezeu si are drept scop relizarea caracterului religios-
moral, cu desavarsirea lui in perioada crestina. Profilul [i particularitalile religiei, ca disciplind
scolard, impun, cu prisosintd , adoptarea, in procesul instruirii, a noilor tehnici de instruire si
adaptarea lor la specificul disciplinei, de catre toti cei care predau religia in scoala. Continutul si
structura educatiei religioase in scoald vin sd sustind convingator acest demers, mai ales ca, in
procesul de predare-invitare, sunt respectate particularititile de varsti ale elevilor. In acest scop,
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dogmatic, liturgic, al istoriei si al filosofiei religiilor. In acelasi timp, insi, educatia religioasa
asigurd si functia formativa, de interiorizare si traducere in fapte a normelor religioase.
Cunoasterea, aprofundarea si aplicarea noilor concepte ale didacticii moderne, ale tehnicilor care
scurteazd drumul elevului spre invatare, reprezintd o perspectiva a profesorului de religie prin care
poate determina eficinta Tnvatarii si poate conduce elevii la realizarea performantelor asteptate.
Sunt edificatoare, pentru ravna pe care profesorul trebuie sa o depuna la orele de religie, cuvintele
cu mesaj testamentar rostite de Prea Fericitul Parinte Patriarh Teoctist: "De la Sfinsii Parinsi si din
experienta celor doua mii de ani de existenta a Bisericii, am invatat ca puterea credintei
transforma, intr-adevar, sufletele oamenilor. De aceea, profesorilor de astazi le revine
responsabilitatea de a valorifica, asa cum se cuvine, sansa predarii religiei in scoala prin
devotamentul si daruirea lor, pentru ca nimeni nu vine la catedra, ca si la sfantul altar, de altfel,
fara chemare, fara harisma, care face viu si lucrator cuvantul lui Dunezeu. Profesorul trebuie sa
se comporte la catedra, cu copii randuiti lui spre invatatura, precum umbla preotul cu cele sfinte
in altar... latd pentru ce, in ierarhia valorilor, alézam profesorul, dascalul. El trebuie sa fie o
valoare — ca sd formeze valori, sa aiba lumind — ca sd lumineze pe altii, sd staipaneasca binele — ca
si-1 transmitd si celorlalti". In acest sistem, religia poate determina mijlocirea adevarului de
credintd si morala, pe temeiul carora omul isi castigd mantuirea sufleteasca, isi poate dezvolta
functiile sufletesti, predispozitia religioasd, desavarsirea crestind, drumul parcurs panda la
apropierea de asemdnarea cu Dumnezeu. Pentru aceasta, Pr. Prof. Dr. Dumitru Popescu ne spune
ci pedagogul crestin este dator s ia in considerare doud lucruri esensiale atunci cand preda religia
in contextul lumii contemporane. In primul rand, trebuie si caute si dezvolte, in mintea si sufletul
copiilor, spiritul de ordine, de disciplind, de cercetare si analiza care este specific culturii
apusene. In al doilea rind, sd pund accentul pe prezenta Duhului nu numai in Bisericd, ci i in
cosmos, ca sa pund capat degradarii spirituale, morale si ecologice a lumii in care traim. Aladar,
in procesul de predare-invdtare a religiei, un rol important revine educatorului, pedagogului
crestin care are datoria sd depaseascd el Insusi conceptiile contrare ale unei lumi in continua
transformare, pentru a-i oferi copilului, prin etapele consacrate pregdtirii, sansa integrarii intr-o
societate pusa in slujba progresului spiritual, stiintific si moral. Tisus Hristos este Invititorul prin
excelentd, care a Invatat oamenii prin viu grai intr-un Intr-un mod nou, neobisnuit, incat acestia
constatau cu uimire ca niciodatd un om nu a adus pe padmant o astfel de invatatura. lisus a aratat
tuturor celor care-l ascultau ca cel mai bun Invatator trebuie sa se foloseasca de puterea
exemplului personal. Viata si invatdtura lui aveau la baza iubirea nemarginita fatd de oameni si o
viatd morala fara cusur. Din viata lui lisus extragem cu usurintd cateva din cele mai importante
calitati pe care trebuie sa le detind un profesor autentic: vocatie, credintd, dragoste fata de oameni,
smerenie, rabdare, sinceritate, optimism. Vocatia pentru o anumitd profesie poate fi explicatd
rational prin influentele educative ale mediului socio-cultural in care se dezvoltd o persoana sau
prin predispozitiile capatate prin ereditate, dar in final vocatia ramane o taina a lui Dumnezeu pe
care omul oricat s-ar stradui nu o poate Intelege in totalitate. Vocatia este chemarea venitd dintr-o
lume mai buna spre o profesie, care de multe ori nu aduce satisfactii imediate sau materiale. Omul
de vocatie se raporteazd la Dumnezeu si este constient de importanta misiunii lui, de aceea cauta
performanta, nu succesul, iar performanta e rodul unei veritabile asceze, rodul jertfei de sine si al
renuntdrii la bucuriile cautate de oamenii de rand.

Vocatia il determind pe profesor sd se identifice cu idealurile societdlii pe care el o
proiecteaza in viitor sperand mereu, pand la ultima suflare, Intr-o lume mai buna. Profesorul de
vocatie trebuie sa se poarte ca si cum ar avea in mainile sale viitorul copiilor , al tarii si al
omenirii. A te darui complet si dezinteresat pentru bunastarea si propasirea poporului tiu
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dintr-un roman bine cunoscut, Viasa ca o pradd, care ne spunea ci la moartea invititorului siu
toti oamenii din sat, de la cel mai tandr pana la cel mai batran, au trecut pe rand cu smerenie si
recunostinta pe la catafalcul acestuia pentru a-i saruta mana inghetata de fiorul mortii, mana care
-1 palmuise in multe randuri, dar 11 invatase si taina scrisului si a cartilor. De aceea putem spune
ca responsabilitatea misiunii profesorului nu poate fi conceputa fard adeziune si atasament fata
de cultura si valorile nationale.

Credinta in Dumnezeu ii este necesara profesorului ala cum este, de exemplu, necesara
apa sau lumina pentru plante. Fara credinta, profesorul poate derapa usor de la obiectivele
propuse, daca urmareste doar cariera, familia si bani. Credinta ca exista o rasplatd mai presus
decét orice bunuri materiale din lumea aceasta, il determind pe profesor sa-si deschida sufletul in
fata elevilor sdi ca in fata propriilor sdi copii. Fara credintd in Dumnezeu nu va putea niciodata
sd inteleagd sensul acestor cuvinte ”Educatorul este un om care trebuie sa citeasca in sufletul
copilului frumosul poem pe care Dumnezeu [l-a scris; sa-I citeasca, sa-l descifreze si sa-l faca
sa apara scris in literele vietii, precum savantul citeste opera divina in steaua ce luceste pe
firmament. Educatorul este dintr-o data mag si profet”.

Dragostea. Profesorul e dator sd-i iubeasca pe copii asa cum lisus a iubit copiii, pentru ca
ei reprezinta viitorul: Ldsasi copiii sd vind la Mine si nu-i opriti, cdci a unora ca acestia este
impardtia Iui Dumnezeu (Luca 18, 16). In fald copiilor, profesorul trebuie si dea dovadi de
respect, sensibilitate si atasament, sd manifeste Incredere in posibilitatile fiecarui elev in parte,
fara a desconsidera pe nimeni, tratdndu-i egal si nepartinitor, fara discriminare, asa cum ar face
cu proprii lui copii.

Smerenia. Omul mandru [1 trufallnu e placut nimanui, de aceea profesorul este obligat
sa se fereasca de a cadea in capcana stimei exagerate de sine, a Infumurarii sau ingdmfarii.
Sentimentul de mindrie exageratd sau neintemeiata a fost dintotdeauna subiect dezbatut de multi
scriitori faimosi, dar mai ales considerata o slabiciune umana infieratd si criticatd in Sfanta
Scripturd: Dumnezeu celor mandri le std impotrivd, iar celor smerisi le dé har (Iacov 4,6).

Rdabdarea. A face educalie presupune a avea rabdare. Rezultatele muncii profesorului se
vede 1n timp, In modul in care evolueaza societatea. De aceea se spune cd cea mai bund investitie
pe care o poate face un popor este cea facutd in educatie. Profesorul stie cd mladita sadita in
sufletul si-n mintea copilului va da roade dupa ani de zile de asteptare, asa cum se intampla si in
naturd. Nimeni nu sadeste un pom crezand cd in anul urmator va culege roadele muncii sale.
Blandetea, sinceritatea si optimismul ajuta de asemenea la dezvoltarea relatiilor dintre profesor-
elev, relatii bazate pe iubire, Incredere si respect reciproc. Pe langa acestea e nevoie ca
profesorul sd manifeste si sd promoveze in toate situatiile valori morale unanim acceptate, cum
sunt cinstea, Intelepciunea, curajul, cumpatarea, toleranta si speranta. Profesorul trebuie sa
transmitd elevilor cd pe langa legea oamenilor mai existd o ordine superioarda, o lege eterna
asezatd de Dumnezeu, care incdlcatd cu buna stiinta poate produce tulburare si dezechilibru in
sufletul omului si in lume.

Rolurile profesorului. Profesorul i[i asuma cu bund [tiin/d mai multe roluri in [¢oala
dar si 1n societate. Profesorul trebuie sa dea dovada de o bund stapanire a cunostintelor de
specialitate, dar totodata trebuie sa fie un bun conducator al actului de predare-invatare-evaluare,
sa fie un agent motivator spre cunoastere, sd dezvolte in elevii sdi acea dorinta de autodepasire si
autocunoastere. Profesorul trebuie sd fie lider si manager, partener in educatie, si prieten al
copiilor, colaborator apropiat, parinte si confident, fin psiholog, consilier si pedagog, sa fie un
model demn de urmat, sd dea dovada de o buna cunoastere a realitatilor sociale, pentru ca, pe
langa activitatea din scoald profesorul desfasoard frecvent activitati extragcolare sau cultural
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Prin statutul sau este obligat sa participe la toate activitatile si evenimentele socio-culturale ale
timpului sdu. Profesorul face parte din lumea aceasta, dar prin modul sdu de a fi si de a Invata se
va situa deasupra lumii si a timpului in care triieste. Intr-o societate modernd, bazati pe
cunoastere, intr-o societate in care informatia exista din belsug si poate fi accesata oricand si de
catre oricine poseda un telefon inteligent, o tableta Ipad sau un computer personal conectat la
internet, rolul profesorului este acela de a crea situatii de invatare in cadrul cdrora elevul sa-si
constientizeze , sd-si inteleagd demersurile de Invatare, rezultatele, neajunsurile si sa Incerce sa se
perfectioneze continuu. De pe bancile scolilor e necesar sd 1asa oameni pregatiti s se adapteze
unor situatii inedite, neprevazute de scoald sau profesori, capabili sa rdspunda adecvat noilor
provocari folosind gandirea logica, critica si constructiva.

Aptitudinile si competentele profesorului, Aptitudinea se traduce printr-un complex de
insusiri fizico-psihice care conditioneaza realizarea cu randament a unei activitati, iar competenta
inseamna capacitatea unei persoane de a realiza, la un anumit nivel de performanta, sarcinile si
activitatile specifice profesiei didactice. Printre aptitudinile si competentele profesorului amintim:
inteligensa, imaginatie, vointd, motivatie, aptitudini ale gandirii, ale memoriei, ale limbajului, ale
atentiei, aptitudini organizatorice, maiestrie psiho-pedagogicd, tact pedagogic, spirit de ordine,
competente stiintifice, psihopedagogice si psihosociale, capacitatea de a stabili cu claritate
obiectivele educative, capacitatea de a concepe activitati de invatare relevante pentru viata,
capacitatea de a se adapta la diverse situatii si de a folosi strategii didactice adecvate varstei si
nevoilor elevilor, capacitatea de a lucra in echipa si de a propune elevilor sarcini de lucru in
echipa, provocatoare, captivante, de naturd sa dezvolte, sd le stimuleze dezvoltarea intelectuala.
Prin educatie, profesorul e chemat sd descopere ce e mai nobil si mai Indltator in sufletul
copilului. Dar pentru o educatie trainica cu rezultate durabile, profesorul nu trebuie lasat singur,
iar actiunea lui sd nu fie separata de a celorlalti factori. E nevoie ca societatea, familia, scoala si
Biserica sd conlucreze la atingerea unui deziderat comun, iar cel supus educatiei sa se lase
educat. Fara educatie centrata pe formarea caracterului moral, fard descoperirea sensului vietii si
a existentei umane, multi oameni vor ajunge sad recunoasca la sfarsitul vietii lor ca tot ce au facut
in viata nu e altceva decat desertaciune si goana dupa vant (Ecleziastul 2, 26).
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PANDEMIA COVID-19

Voi incepe prin a spune ca aceastd pandemie globald, COVID-19, denumitd in popor si
“domnul COVIDUT?”, este un virus provenit din China, ce a ajuns in Romania in urma cu doua luni.
De la glumele despre chinezul ce nu a fiert suficient liliacul, lumea a inceput sa creada ca totul este o
gluma, virusul fiind de fapt folosit ca arma impotriva suprapopulatiei. Acest virus a fost plasat
intentionat de catre laboranti la ordinul anumitor oameni ce detin o avere considerabila.

Recunosc ca, prima data cand a aparut acest zvon stupid, am inceput sa rad si sa fac si eu de
asemenea glume pe aceastd temd. Acum sd fim sincert, cine nu facut-0? De cate ori nu ati luat parte la o
conversatie despre COVID si nu ati spus "...si totul din cauza chinezului care nu a stiut sa fiarba
liliacul..." Dar revenind la subiect...

Acest virus, desi unii 1l considera inofensiv, la nivel global a luat 244.780 de vieti pana in
momentul de fata (3 mai 2020), iar numarul persoanelor infectate a ajuns la 3.484.483. Desi nimeni nu
se astepta, acest virus s-a raspandit foarte repede. Parca ieri se anunta la televizor ca in Italia au fost
semnalate 3 cazuri de COVID-19, iar astazi doctorii din tara se confrunta zi de zi cu zeci de cazuri. Sa
nu mai zic de programele TV ce abordeaza acest subiect in fiecare zi, 24 de ore din 24. Programele de
televiziune, din pacate, nu fac nimic altceva decat sd exagereze. Cu siguranta trebuie sa avem o urma
de frica, de grija, insd mass-media provoaci haos in randul oamenilor simpli. In astfel de momente,
oamenii au nevoie sa se mai relaxeze, sa uite chiar si pentru o clipa de ce se intampla afara, sa uite chiar
si o secunda de aceasta grija. Sa ni se reaminteasca Incontinuu ca situatia este grava nu ne ajutd, din
potriva, pe cei mai multi i1 alarmeaza, 1i face sa intre 1n panica.

Desigur ca nu toatd lumea este ingrijoratd de ceea ce se intampld. Unele persoane ies afara
chiar si n aceasta perioada. Nu le condamn, pentru ca si eu.ma aflu printre aceste persoane, dar asta nu
inseamnd cd nu sunt ingrijorata. Este bine sd ne facem griji, dar cu masurd. Ceea ce multd lume nu
intelege este faptul ca acest virus nu poate fi luat doar daca te afli in contact/in apropierea unui om
infectat sau de pe suprafetele si obiectele din jurul nostru . Acest virus poate fi luat si din aer, iar noi il
respiram secunda cu secunda. Putem lua virusul si cdnd mergem sa ducem gunoiul sau cand mergem la
magazin. Singura diferenta este aceea ca riscul este mai mic atunci cdnd ne protejam cum se cuvine $i
cand intrdm in contact cu cat mai putine persoane.

In urma numarului mare de victime, a videoclipurilor din spitalele din Italia Tn care mii de
pacienti infectati cu noul virus se “luptau” cu moartea, parerea mea s-a schimbat radical fata de cea
initiald, aceea cd “e un virus banal, o simpla raceala".

Sincera sa fiu, atunci cidnd ne au trimis acasa marti, la data de 10 martie, acea zi atat pentru
copil cat si pentru toate cadrele didactice fiind o zi de cursuri, m-am bucurat. Si nu am fost singura.
Adica, serios acum, cine nu s-ar fi bucurat de o minivacanta? Mai ales ca nu am avut parte de vacanta
semestriala. Cand am fost trimisi acasd, majoritatea dintre noi am fost la modul "Teapd Ministerule!!!
Ne ai luat vacanta semestriala, dar D-zeu a tinut cu noi si ne a dat-o Tnapoi pana la urma." Pentru
Romania, aceastd minipauza parea ceva de moment.
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La inceput parea simplu. Dupa aproape doud sdptdmani, urma sd ne intoarcem la gcoala si sa
reluam in mod obisnuit cursurile, orele pierdute fiind recuperate pe parcurs. Dar situatia s-a complicat
putin cate putin. Dupa o sdptaméana am fost anuntati oficial de citre domnul presedinte ca intrdm in stare
de urgentd si ca minivacanta se prelungeste cu o lund. Cei ce s-au bucurat de noul anunt au fost cu
sigurantd elevii si studentii, insa cei ce isi castiga traiul prin munca erau la modul "Serios, Doamne? De
ce nu ne lovesti cu o piatrd in cap si termindm balciul?!", iar asta pentru faptul cd Roméania avea sa
“Inghete”, timp in care economia scadea, iar nevoile erau aceleasi, sau poate chiar mai mari. Si cand
credeam ca nu poate fi mai rdu, cu cateva zile pana la terminarea asa-zise 1 vacante, am fost anuntati ca

aceasta "minunata carantind" se prelungeste cu inca o lund. Mai exact, pand la 1 iunie.

Foarte multi erau revoltati. Desi nu prea am multe pe cap, decat scoala, am Incercat sa ma pun In
locul celorlati, si am ajuns sd le inteleg furia. Ma rog, m-am pus in locul anumitor persoane. Spre
exemplu, cei ce aveau nunti, botezuri, chiar si majorate programate. Au trebuit sd le anuleze, sau sa le
facd cu un anumit numar de persoane (acela fiind de 8 persoane). Sa nu ai toti oamenii dragi tie la propria
nunta si sa nu iti faci majoratul cu prietenii tai cei mai buni...nici nu vreau s ma gandesc. S nu mai zic
de cei cdrora le-au decedat persoane dragi, dar nu si au putut lua "La revedere" decat cu gandul.
Revenind...

Eu una am fost si Inca sunt o persoana neutrd in legaturd cu acest subiect. Ma bucur ca stau
acasd, dar 1n acelasi timp urdsc asta. Ma bucur ca imi pot desfasura orele de curs din mijlocul patului si ca
imi pot face temele In comfortul meu personal, dar nu ma bucur pentru faptul cd nu imi pot vedea
prietenii, nu mai pot manca in timpul orei pe ascuns cu colegii de bancd (imi cer scuze anticipat
profesorilor ce vor citi acest articol, dar cred ca stiati si dvs cd acest lucru se Intdmpla uneori), sa fac
glume cu ei in pauze, sa aud noi barfe (si da, stiu cd putem face asta si pfifligelefon pentru cd avem
posibilitatea, dar este cu totul altceva cand sunt@m fata in fata, unii langa altii). %

Dar aceasta pandemie are si partile ei
o veste absolut minunata. Noi oamenii suntem p
acestei planete. lar de cand a aparut acest virus, Pa
parte buna este aceea cd, in conditiile actuale, afla
zisul "TE TUBESC" este real, daca promisiunile
trdim in casa fara sa ne pierdem mintile.

pre exemplu, poluarea ss@redus considerabil si este
ipalul factor poluant, no em motivul distrugerii
1 are pa n momeftde "RESPIRO". O altd
daca prietens unt cu ad@Varat prieteni, daca asa

t fi re pai injportant, daca putem sa
e

Acest virus nu iartd pe nimeni, nici Maca ) ] ‘onside a pandemie o lectie
de viata. O , 10 .unde ne & tare ca § tem intelege, ca sa
0 putem simt viatd este "DRAIESTESIY : Al TRAIES IPA!" Cati dintre
noi toti nu am'ama par pentru ca ne ene, s *KQ a aveam ce 1ai bun" de facut?
i 'Sa o {3 L este \5 it liimii..."? Catidintre noi i-am spus
Tmi o; St alta ﬁ Dar acum acel "altd data" nu mai
3 au d U@ acestui virus sau din cauza varstei.

.
az1. estiti cu parintii, cu bunicii vostri,

ntir. Faceti 78, capturati momentul, opriti timpul.

S actice, ce veti citi acest mesaj), petreceti timp cu
va pasa, nu ii neglijati. Ba€a pana acum le spuneati "Nu pot acum, scumpule,
am treaba, poate " acum spuneti mediat scumpule, ce vrei sa facem?". Daca va roaga sa va
jucati cu ei, sa le citit1 o carte, sa i1 invatati ceva nou, nu ezitati. Nimeni nu stie cate zile mai are de trait,
iar clipele de acum pot deveni intr-o secunda "ultima clipa". Ce moment mai bun sa ardeti bucataria
incercand sd va invatati copiii sa faca omleta?

persoanei de langa %

exista, pentru ca foatte
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Dragi oameni, TRAITI, MULTUMITI, TUBITI ! Daci iubiti o persoand, spuneti-i, pentru ci
va veni momentul cand o sa regretati cd nu ati apucat sa rostiti aceste doud cuvinte simple, dar incéarcate
cu atata emotie. Pretuiti fiecare clipd, si cand va veni clipa, trditi-o. Cand aceastd izolare se va sfarsi,
plecati! Vizitati ce ati amanat atata timp, nu mai stati sa strangeti banii de parcd ar fi cel mai important
lucru de pe pamant! Niciodata nu vor fi suficienti bani, niciodata nu va fi suficient timp, niciodata nu
vom fi suficient de pregatiti. Viata ne-a oferit sansa sa vedem, s vedem cu adevdrat. Sa vedem tot ce
nu am vazut cat timp am avut libertatea la degetul mic.

Doresc sa inchei acest articol cu un citat ce exprimd mai mult decat aratd la prima vedere, si
doresc sa va ganditi bine la mesajul lui: ,,Din momentul in care ne nastem, timpul Incepe sa ne ia viata
inapoi.”

Antonela Florentina Maxim, clasa a X-a B
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EDUCATIE FARA FRONTIERE

Din istoria matematicii...

Fara matematica, Universul ar fi inca invaluit in intuneric

0 Un moment definitoriu pentru omenire

Galileo Galilei isi indreapta telescopul spre cer. Mai
mult ca sigur, matematica a aparut in cadrul triburilor umane
foarte timpurii (anterior culturii babiloniene careia 1i sunt
atribuite unele dintre primele calcule matematice din istorie)
care au utilizat matematica ca pe o modalitate de a tine
evidenta ciclurilor lunare sau solare si pentru inregistrarea
numadrului de animale, alimente, etc. Cei care pretind cd nu
au abilitati matematice gresesc, deoarece asa cum toti putem
respira sau clipi din ochi, cu totii avem aceastd capacitate
innascuta de a intelege aritmetica.

Inainte de Galileo Galilei, cel care a utilizat
telescopul pentru a studia cerul, sau Kepler, cel care a
descoperit ca traiectoria planetelor in jurul Soarelui este o
elipsd, sau Newton, cel care a descoperit constanta
gravitationald, matematica pe care o cunosteam era oarecum
limitatd, iar intelegerea noastra asupra Universului era destul de
ignoranta.

0 O tablita din cultura babiloniand pe care se pot observa simboluri matematice

Matematica s-a dezvoltat odata cu evolutia umana intr-un mod similar in cadrul fiecarei culturi
umane. Este uimitor sa constatam ca desi unele culturi umane nu s-au aflat in contact unele cu altele,
matematica s-a dezvoltat In interiorul acestora intr-un mod similar. Cu toate acestea, doar atunci cand
omenirea a utilizat matematica pentru a studia cerul putem spune ca aceasta a Inceput cu adevdrat sd se

dezvolte intr-un mod uimitor.

Nu este o simpla coincidenta faptul ca revolutia stiintificd a fost
impulsionatd de dezvoltarea matematicii, care a fost aplicata
pentru a ajuta la intelegerea locului nostru in Univers. Din
momentul in care Galileo a masurat viteza cu care cad obiectele,
intr-o incercare de a arata matematic cd masa unui obiect nu
influenteazad aceastd viteza, viitorul omenirii s-a schimbat pentru
totdeauna.
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0 Johannes Kepler a folosit matematica pentru a-si modela observatiile cu privire la miscarea
planetelor

Matematica aplicata utilizatd de Johannes Kepler
atunci cand a observat miscarea planetelor i-a permis
acestuia sd dezvolte un model destul de precis a
Sistemului Solar si 0 metoda pentru estimarea miscarii
planetelor. Aceasta este una dintre numeroasele
demonstratii care ilustreaza importanta matematicii in
istoria noastra, in special in cadrul astronomiei si fizicii.

0 Prin Isaac Newton intr-o singurd clipd intregul Univers s-a deschis in fata noastrd, oferindu-ne

ege v o

Povestea matematicii devine si mai uimitoare odatd cu unul dintre cei mai importanti oameni de
stiintd ai umanitatii. Atunci
cand Sir Isaac Newton a studiat
migcarea cometei Halley, a
inteles cd matematica care a fost
utilizatd pand atunci pentru a
descrie  miscarea  obiectelor
masive, pur si simplu nu este
suficientd pentru a Intelege
vreodata ceva ce se afla dincolo
de orizontul nostru limitat.

Printr-o geniala
intuitie, Newton a dezvoltat o
metoda de calcul prin care a fost
capabil sa descrie cu exactitate
miscarea nu doar a cometei Halley, dar, de asemenea, a oricarui alt corp care se deplaseaza pe bolta
cereasca.

Descoperirile matematice au continuat mult timp dupa Newton. Am putut invdta mai multe
despre Univers odata cu noile progrese din matematica.

In secolul al XX-lea teoria cuanticd a inceput sd prindd contur si in curdnd oamenii au inteles ca
fizica newtoniand si matematica sa par sa nu aibad nici o putere asupra a ceea ce s-a observat la nivel
cuantic.

0 Un nou progres important in matematica a avut loc odati cu Albert Einstein

Acesta a prezentat teoria relativitatii restranse si teoria generala a relativitatii care au stabilit
un nou mod de a intelege nu numai gravitatia, dar, de
asemenea, energia si Universul in general. Matematica lui

i S Einstein ne-a permis sa descoperim un dialog mai profund cu

/a wed Universul prin care am inceput sa intelegem originile sale.

perfa
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Ecuatia lui Einstein pentru echivalenta dintre masd si energie a reprezentat un alt progres
incredibil pentru omenire.

In prezent existd doua ramuri ale fizicii care nu se potrivesc in totalitate. Fizica newtoniana sau
fizica ,,clasicd” care se poate aplica extraordinar de bine la o scard dimensionalad foarte mare (miscarea
planetelor, galaxiilor, etc.) si fizica cuantica, cea care se poate aplica la o scara dimensionala foarte mica
si care explicd interactiunile particulelor subatomice, lumina, etc. Aceste doua domenii ale fizicii sunt
similare si ambele functioneaza, dar nu se potrivesc intre ele. Una dintre cele mai mari provocdri cu care
ne confruntam in prezent este reprezentata de incercarea de realizare a unei noi ,,teorii a totului” care sa
uneasca legile din lumea cuantica cu legile din lumea macroscopica. Aceasta ar urma sa explice tot ce
existd Tn Univers doar In termenii mecanicii cuantice. Nu este o sarcind usoard, dar se incearca

rezolvarea acestei probleme.

Dupa cum puteti vedea, matematica este mai mult decat un set de ecuatii vagi si reguli
complexe pe care trebuie sd le memorati. Matematica este limbajul Universului si in procesul de
invatare acest limbaj ne permite sd intelegem mecanismele de baza prin care functioneaza Cosmosul.

Nu avem posibilitatea sa ne aventurdm intr-o nebuloasd stelara pentru a urmari in timp real
nasterea unei stele. Cu toate acestea, cu ajutorul matematicii, putem sd Intelegem toate aceste
caracteristici ale Universului. Atunci cand Invatati matematica, nu doar va Imbogatiti cunostintele, dar
va si conectati cu Universul la un nivel fundamental.

Cdnd va intrebati la ce va foloseste matematica, ganditi-va ca fara sa fie inzestrata cu vreun
ochi in stare sa sesizeze fiziologic realitatea concretd, matematica mintii vede totusi, adesea cu o
precizie mult mai mare, in substraturile addnci ale microcosmosului si in fundalul indepartat al
universului!

Prof. matematica, Sanda Barbu
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JOCURI MUZICALE

Manifestare a frumosului artistic, muzica este una din expresiile cele mai sensi-
bile si mai elevate ale naturii umane. Ea reprezinta limbajul universal care-i face pe oameni
mai buni, mai sensibili, fiind cea mai profunda si mai complexa dintre arte. Concretizeaza
exprimarea ideilor §i sentimentelor prin mijlocirea sunetelor muzicale.

Componentd de baza a educatiei estetice, educatia muzicald contribuie la for-
marea unei personalitati creative, sensibile, armonioase, capabila sd-si exprime prin muzica
sentimentele, 1deile, s comunice cu semenii, sa vibreze afectiv la valorile arte1 muzicale si
sa le aprecieze. |

Procesul complex al educatiei muzicale este o activitate continud, sistematica si
unitara si care presupune:anumite sarcini.

Una dintre sarcinile esentiale ale educatiei muzicale la varsta prescolard o consti-
tuie formarea deprinderilor. Rolul acestora este acela de a asimila, intelege si interpreta
muzica la un nivel artistic superior.

Exprimarea emotiilor si sentimentelor prin mijloacele proprii artei muzicale, re-
ceptarea afectiva a continutului de idei si sentimente ale muzicii, stimularea Increderii in
capacitatile proprii si valorificarea efortului si a muncii personale contureaza formarea ca-
pacitatilor afective si atitudinale.

Educatia muzi are ca scop principal modelarea sensibilitatii muzicale a
copiilor, cultivarea apti ilor muzicale si a receptivitatii, prin valorile artei muzicale. To-
todata, se urmareste fo ea gustului estetic si punerea bazelor educarii capacitatii de a
emite judecati de valoare. Jocul muzical nu are o forma proprie fixa, se organizeaza ca o
activitate vie, avand ca obiectiv o anumita sarcina didactica.

In functie de sarcina muzicala urmarita, jocurile se clasifica in:
Jjocuri muzicale melodice;
Jjocuri muzicale ritmice;
Jjocuri muzicale cu miscari sugerate de textul cantecului;
JHjocuri — dans; j:
ﬂjocurl muzicale pentru 1 1nsu§1rea elementelor de expresie;
53 JOCllI'l muzwale p erea tlmbrelor i

R .. o o
partinand muzicii de factura culta
ilor orchestrei” g

e sunet $1 zgomot d

Profesor pentru invatamant preprimar,
e Daniela Moraru
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SUNETE INALTE-JOASE
Copiii asculta sunete inalte, joase interpretate de educatoare
si ridica un carton colorat in functie de ceea ce audiaza

apadaa-anis OJWAL
120ut-2401 JINVIN
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ARANJAMENTE POLIFONICE SIMPLE

ORCHESTRA MEA RITMICA
UTILIZAREA HARTIEI DE COPT
MUZICA POLCA FIERARULUI, J. STRAUSS




JOC MUZICAL DANSUL PASARILOR
MUZICA GRAMOFON, EUGEN DOGA
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Abilitati nedezvoltate la ”copilul-problema”

In numeroase scoli, copiii care se confruntd cu provocari de ordin social, emotional si
comportamental sunt Inca gresit intelesi si tratati la voia Intdmplarii, chiar daca in zilele noastre se cunosc
destule informatii despre aceste tipuri de tulburari.

Cei mai multi dascali experimenteaza un stres puternic legat de comportamentul la clasa al acestor
elevi, dar si de discutiile cu parintii. Ei nu primesc sprijinul necesar pentru a-i ajuta pe acesti copii.

Pe de alta parte, parintii stiu despre problemele de la scoala si stiu ¢d@ si ei sunt invinuiti pentru
asta. Cu toate acestea, cei mai multi, considera ca elevii nu sunt intelesi, sunt tratati gresit, dar se simt
lipsiti de puterea de a face ceva. Regulile disciplinare ale scolii sunt incalcate, politica tolerantei zero este
istorie, deoarece s-a dovedit cd a esuat in incercarea de a reduce violenta si problemele comportamentale
in scoli, profesorii se simt legati la maini, iar parintii neajutorati.

In lucrarea sa, ”Cum sa imbundtdtim disciplina copiilor la scoald”, Ross W. Greene considera ca
in mod obisnuit adultii pornesc, in principiu, de la conceptia ”Copiii se comportd bine daca VOR” si
interpreteaza un comportament nepotrivit al celor mici drept rea-vointd din partea lor. Autorul oferda
argumente solide 1n favoarea ideii ”Copiii se comporta bine dacd POT”, subliniind faptul ¢a atat timp cat
copiii nu au dezvoltate aptitudini pentru a face fatd unor situatii stresante, nu au cum sa reactioneze
adecvat, iar rolul adultilor este de a descoperi abilitatile nedezvoltate si de a-1 ajuta pe acestia sa le
deprinda.

Iatd o posibila lista ce cuprinde numeroase abilitati adesea nedezvoltate la copiii-problema”:

Trecerea de la o stare de spirit la alta;

Dificultatea de a face lucrurile intr-o succesiune logica sau recomandata;

Dificultate in cazul sarcinilor greoaie sau plictisitoare;

Lipsa notiunii timpului;

Dificultate in pastrarea atentiei;

Dificultate de apreciere a eventualelor consecinte sau rezultate ale actiunilor (impulsivitate);
Dificultate in a intrevedea o serie de solutii pentru o problema;

Dificultate in exprimarea verbala a grijilor, nevoilor sau gandurilor;

Dificultate in a intelege o discutie;

Dificultate in stapanirea emotiilor si a sentimentului de frustrare pentru a putea gandi rational;
Iritabilitate cronica $i/ sau anxietate — care afecteaza in mod semnificativ capacitatea de rezolvare a
problemelor sau intensifica sentimentul de frustrare;

Dificultate in observarea nuantelor, gandirea in alb-negru;

Dificultatea de a se abate de la reguli, de la rutina;

Dificultatea de a face fatd la neprevazut, ambiguitate, incertitudine, nou;

Interpretari inflexibile, inexacte / distorsiuni cognitive sau sau prejudecati (de ex. ”"Nimeni nu ma
place” sau ”Toata lumea are ceva cu mine”);

Dificultate in initierea de conversatii, intrarea in grupuri, interrelationarea cu oamenti;
Dificultate in a aprecia cum comportamentul cuiva poate afecta alti oameni;

Dificultate in a empatiza cu ceilalti, in a aprecia perspectiva sau opinia altuia;

Dificultate in a percepe emotiile celorlalti.

G 9 e 00 O ® ¢ On ¢
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Si lista poate continua...

Prof. inv. primar, Alexandra lordachita
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invz'li,:ﬁtorul/ profesorul manager

MOTTO:

Pentru succesul muncii didactice, dincolo de cunostingele stiintifice si metodice, mai trebuie si altceva
cunoscut §i stapanit.

Activitatea unui cadru didactic, cdlitdatile sale §i erorile pedagogice pe care le comite nu pot fi
analizate §i apreciate decat ca elemente ale unui ansamblu in care intervin factori foarte diferiti: clasa cu
care lucreaza, conditiile sociale si materiale §i, mai ales, interactiunile psihosociale, cu colectivul clasei
ori cu cel de parinfi, precum si relatiile cu colegii sai, cu_ direcfiunea si administrafia” (H. Halpert,
Padagogische Didaktik’’, Andreas Verlag, Munchen, 1993). In sistemul social de educatie si Tnvatamant,
invatatorul trebuie sa se raporteze la cei pe care 1i educa, sa stabileasca relatii de cooperare cu parintii
acestora si cu alti factori interesati ai societatii. EI nu educa numai la catedra sau in clasa, ci, prin fiecare
contact cu copiii i parintii, desfasoara o munca de crestere si dezvoltare, de conducere si directionare.
Activitatea lui se desfasoara in fata unor individualitati psihice umane in formare. De aici deriva
deci perspectiva care 1i conferd invatatorului o pozitie oarecum speciald, unica. Invatatorul isi manifesta
comportamentul pedagogic in atitudini complexe si variate, in functic de actiunea educativa in care este
angajat. In procesul instructiv-educativ, invatatorul constituie figura centrald pentru elevi, pozitia
primordiald in clasa dobandind-o acesta, chiar daca pe masura organizarii activitatii scolare elevii primesc
noi statute. Influenta educativa exercitata de cadrul didactic, stabilita in functie de normele pedagogice si
reglementarile scolare, implica un raport educator - clasa si un tip specific de comportament al acestuia.
Statutul invatatorului de reprezentant al stiintei, de mediator in constituirea relatiei elev - stiinta, de agent al
actiunilor educative cu caracter formativ si informativ nu mai este suficient pentru a asigura eficienta
actiunilor pedagogice.

Pe cale de consecintd, se desprind urmatoarele comportamente fundamentale ale cadrului didactic/
invatatorului manager in activitatea instructiv-educativa cu clasa de elevi:

. Planifica activitatile cu caracter instructiv si educativ, determind sarcinile §i obiectivele pe
variate niveluri, 1si structureaza continuturile esentiale si alcatuieste orarul clasei (planificarea nu se
referd, cu necesitate, la alcatuirea unor documente scrise, cum ar fi planificarea calendaristica, ci ea
regaseste obiectivele prioritare ale etapei, resursele necesare atingerii obiectivelor, principalele
actiuni de intreprins). Cateva elemente esentiale ale planificarii sunt legate de stabilirea operationala
a obiectivelor, analiza detaliata a resurselor educationale §i manageriale, precizarea activitatilor ce
se vor organiza pentru realizarea obiectivelor - stabilirea §i esalonarea in timp a responsabilitatilor
pentru cadrul didactic, dar si pentru elevi (termene precise);

. Organizeaza activitdtile clasei, fixeaza programul muncii instructiv-educative, structurile si
formele de organizare, determind climatul si mediul pedagogic (nevoia organizarii §i reorganizarii
este determinatd de permanenta schimbdrilor care au loc in procesul de invatamant — din punct de
vedere managerial, organizarea poate fi descrisd ca un ansamblu de actiuni menite sa valorifice optim
mijloacele umane si materiale ale clasei de elevi si ale procesului de invdtdmant); organizarea
presupune atit cunoasterea mijloacelor operative, cat si a locului si a rolului precis al fiecarui
membru al clasei de elevi in cadrul institutionalizat dat, a capacitatilor sale de indeplinire a sarcinilor
instructiv-educative. O solutie foarte practica pentru o buna organizare a activitatilor in clasa de elevi
este Regulamentul de Ordine Interioard, care prevede obligatiile institufionale si personale ale
membrilor acestei interactiuni manageriale, disciplind, recompensele si sanctiunile precum si
detalierea, pana la cele mai mici amanunte, a responsabilitatilor, a formelor de activitate, a timpului -
pentru echilibrarea optima a procesului de conducere, in structura actului de organizare, un rol
important joaca formularea clara a obiectivelor si motivarea elevilor;

. Comunica informatiile stiintifice, seturile axiologice sub forma mesajelor, stabileste canalele de
comunicare si repertoriile comune. Activitatea educativa implica, de altfel, si un dialog continuu cu
elevii, ilustrat prin arta formularii intrebarilor, dar si prin libertatea acordata elevilor in structura
raspunsurilor. Dialogul elev-invatator necesita un climat educational stabil, deschis si constructiv;
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. Conduce activitatea desfasurata in clasa, directionand procesul asimilarii, dar si al formarii
elevilor prin apelul la normativitatea educationald; prin conduita sa psihopedagogica, invatatorul,
dirijeaza", faciliteaza elaborarea sentimentelor si ideilor comune;

. Coordoneaza in intregul lor activitdtile instructiv-educative ale clasei, urmarind in permanenta
realizarea unei sincronizari intre obiectivele individuale si cele comune, evitand suprapunerile ori
risipd si contribuind la intarirea solidaritafii grupului. Coordonarea se realizeaza in procesul
didactic nemijlocit. La nivelul managementului clasei de elevi, invatatorul trebuie sa manifeste
interes fatd de organizare, intrucat aceasta favorizeaza si focalizarea pe obiectivele prioritare in
limitele unei unitati de cerinte, de actiune grupala si institutionald, cu specificarea clara si precisa a
termenelor si a responsabilitatilor pe intervale de timp controlabile;

. Motiveaza activitatea elevilor prin formele de intariri pozitive si negative, utilizeaza
aprecierile verbale si reactiile nonverbale in sprijinul consolidarii comportamentelor pozitive;
orienteaza valoric, prin serii de interventii cu caracter umanist, tendintele negative identificate in
conduitele elevilor; incurajeaza si manifesta solidaritate cu unele momente emotionale ale clasei;

. indrumi elevii prin interventii punctuale adaptate situatiilor aparute, prin sfaturi si
recomandari care urmaresc susfinerea comportamentelor si reactiilor elevilor si-i controleaza in
scopul cunoasterii stadiului de realizare si de performantd a obiectivelor. Controlul are doar un rol
reglator si de ajustare a activitatii si atitudinii elevilor;

¢ Evalueaza masura in care scopurile si obiectivele propuse intr-o etapd manageriala au fost
atinse prin utilizarea instrumentelor de evaluare sumativa, prin prelucrarea statisticd a datelor
obtinute si prin elaborarea unei sinteze privitoare la aprecierile finale. Judecatile valorice emise vor
constitui o baza solida a procesului de caracterizare a elevilor. Evaluarea de aceastd natura este atat
de tip cantitativ, cat si calitativ si reprezintd un fundament psihologic si managerial foarte eficient
pentru optimizarea proceselor interactionale din clasa de elevi;

’ Consiliaza elevii atat 1n activitatile scolare, cat si in cele extrascolare si extracurriculare, prin
sfaturi ori prin orientarea culturald a acestora. O contributie deosebita o are interventia invatatorului
in orientarea scolara si profesionald, chiar daca la aceasta varsta este incipienta, dar si in cazurile de
patologie scolard. Consilierea este o relatie speciald, dezvoltatd intre cadrul didactic si persoana
(elevul) in nevoie, cu scopul declarat de a-l ajuta, caci el este, in primul rand, Invatator si, in al
doilea rand, manager. Consilierea este doar un instrument de lucru in mana, mintea §i inima
acestuia pe langa instrumentele fundamentale care trebuie identificate Tn demersurile educationale.
Managementul si controlul clasei vizeaza nu numai problemele minore care pot apdrea intr-o clasa,
ci si probleme serioase de comportament si disciplina. Pentru rezolvarea acestora un bun manager
urmadreste: interventia directd, admonestarea elevilor care creeaza probleme de disciplina si
folosirea tehnicilor interviului.

Un management eficient al situatiilor scolare presupune prezenta unor reguli. In acest sens,
Kenneth Moore scria:” Elevii au nevoie si vor reguli. Ei vor sa stie ce se asteapta de la ei si de ce.
Profesorii care incearca sa evite fixarea unor reguli si a unei structuri vor descoperi adesea ca rezultatul
este haosul, mai ales cdnd se ocupa de copiii mici.” Regulile pot fi impuse de catre profesor sau pot fi
negociate cu elevii; ele pot functiona in favoarea profesorului sau ii pot submina autoritatea, obligidndu-1
sa recurgd la acte care tin de sfera puterii. Ansamblul regulilor dominante dintr-o clasa caracterizeaza, in
acelasi timp, ceea ce profesorul considera ca fiind un comportament deziderabil, dar si corelativul negativ
al acestuia, comportamentul indezirabil.

“Fiecare clasa trebuie sa aiba reguli. Orice clasa are nevoie de cdteva reguli, niciuna nu are
nevoie de prea multe; prea multe reguli creeaza confuzii in randul elevilor si pot deveni imposibil de
impus. Cdteva reguli bine definite, care sa convina atdt elevilor cadt si profesorului, se vor dovedi
ideale” (K. Moore). Regulile care guverneaza situatia ,,normald” dintr-o sala de clasa trebuie sa satisface
urmatoarele criterii: relevanta, proprietatea de a fi semnificative, pozitivitatea. Pentru a fi relevante,
regulile trebuie sd evite extremele: sa nu fie nici atadt de generale incat sd nu se potriveasca nici unei
situatii reale, dar nici atat de specifice incat fiecare lectie noud sia reclame alte reguli. Relevanta
presupune o anumita ierarhie a regulilor, prezenta unei compatibilitati intre acestea, precum si o relativa
flexibilitate n interiorul ierarhiei respective. Managementul clasei poate fi inteles ca un ansamblu de
strategii §i tehnici de gestionare a relatiei profesor-elev in conditiile date. De asemenea, ar trebui amintit
ca aceasta gestionare trebuie sa posede intotdeauna valente educative si ca tot ceea ce se Intampld in
aceasta zona trebuie subordonat educativului.
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Un bun manager al clasei trebuie sa fie capabil sa realizeze schimbari profunde in cultura, climatul
si instructia tuturor copiilor, indiferent de nationalitate, in directia fundamentarii tuturor demersurilor
didactice pe principii democratice, sa introduca noi strategii instructionale care sa incurajeze colaborarea,
toleranta, sporirea increderii in forele proprii $i imbunatafirea performantelor scolare ale elevilor, sa
realizeze si sa utilizeze in procesul didactic proiecte ale clasei. In opinia specialistilor in domeniul
educatiei managementul scolii si al clasei au ca scop Incurajarea controlului comportamental la elevi prin
promovarea rezultatelor si comportamentelor scolare pozitive. De aceea, rezultatele scolare, eficienta
didactica a profesorului si comportamentul elevilor si al profesorilor interactioneaza direct cu
managementul clasei si al scolii. Managementul educational se caracterizeaza mai ales prin asigurarea
cooperdrii elevilor in timpul activitatilor de invatare. Managementul eficient al problemelor disciplinare
se refera la controlul profesorului asupra consecintelor demersului didactic. Componentele unui plan de
manager al problemelor disciplinare sunt: recompensarea comportamentului responsabil, corectarea
comportamentului iresponsabil si inadecvat, ignorarea, controlul consecvent, mustrari verbale usoare,
asezarea preferentiala In banci etc. Managementul relatiilor interpersonale se focalizeaza asupra clasei ca
microsistem social. Rolurile si expectatiile cadrului didactic si elevilor construiesc un mediu de invatare.
Cu alte cuvinte, cultura scolara a unei institutii educationale este unica. Cu toate acestea, ca este
influentata de cultura comunitatii in cadrul careia functioneaza, ale carei obiective educationale trebuie
respectate. Trebuie sd existe o legaturd stransd intre scoald si comunitate, care sa fie revizuitd si
modificatd constant in conformitate cu dinamica sociala.

iN LOC DE CONCLUZII
Fii un model pentru elevii tai in gestionarea situatiilor de criza, dezamagiri si frustrari!
Fii tu insuti, egal si original!
Fii consecvent §i realist!
Fii destul de matur ca sa admiti ca ai gresit §i ca poti sa ceri, uneori, chiar §i scuze!
Fii drept, fara discriminari si favoritisme!
Fii atent la capcana cuvintelor aspre si critice!
Fii un bun si activ ascultator al problemelor elevilor tai!

Fii mereu organizat in fapte si cuvinte!

L A

Fii un partener pentru parintii elevilor tai!
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Sportul si avantajele lui

Practicarea activitdtilor sportive reprezinta o componenta importanta a formarii personalittii prin
care se urmdreste dezvoltarea armonioasa si sandtoasd a individului din punct de vedere biologic, in
conformitate cu sintagma lui Juvenal ,,Mens sana in corpore sano”.

Rolul practicarii activitatilor sportive a fost evidentiat si sustinut incd din antichitate si pana in
zilele noastre, ca mijloc de dezvoltare a personalitatii umane. Sunt suficiente argumentele care vin in
sprijinul sustinerii acestei idei, a unor mari ganditori si pedagogi cum ar fi: Fr. Rabelais, M. Montaigne,
J.A. Comenius-Komensky, J. Locke, J.J. Rousseau, educatiei fizice si sportului acordandu-i-se un loc
important 1n idealul educational si implicit in dezvoltarea psihosomatica si biologica a personalitatii.

Conceptul modern de educatie fizica si sport este mai nou studiat sub toate formele si aspectele
sale si face parte integranta din educatia generala a individului.

De asemenea, trebuie spus cda in sistemul valorilor unei societdti, sdnatatea biologicd cu
indicatorii ei — tonusul si forta fizica, armonia si frumusetea organismului, vigoarea biopsihica si starea de
echilibru psihosomatic — este una dintre valorile vitale care intersecteaza cu sanatatea naturii (a mediului
ambiant) §i sdndtatea mintald a omului. Prin aceastd dubla necesitate, educatia fizica si sportiva este
conditionata ereditar si ambiental.

Performanta sportiva reprezintd o rezultantd a educatiei in timp. O natiune care aspira la un
progres si o crestere economica nu poate ignora faptul cd educatia fizica si sportul este parte integranta a
educatiei generale a individului. De fapt, este demonstrat si recunoscut, ca performanta economica este
direct proportionala cu nivelul de educatiei si starea generala de sanatate a unei natiuni. Perspectivele unei
sanatati precare si diminuarea capacitatilor motrice ale populatiei pun in pericol nu numai dezvoltarea
economica durabila dar si siguranta nationala.

Practicarea activitatilor sportive intr-un cadru organizat (structuri sportive, orele de educatie
fizica, evenimentele de tip loisir, etc.) se confruntd cu pericole si provocari nou-aparute. Statisticile
privind starea generald de sandtate a populatiei, cu deosebire a populatiei tinere, aratd cresteri
ingrijordtoare a ratei mortalitatii, sedentarismului si obezitdtii, a consumului de alcool si substantelor
interzise, constituindu-se drept factori favorizanti in aparitia unor afectiuni fizice si psihice. Toate acestea,
conduc mai nou la o tendinta Ingrijordtoare in ceea ce priveste violenta in randul tinerilor §i o ratd mare a
abandonului scolar.

Violentd in scoala si universitate reprezintd o rezultantd a unor factori cumulativi.

Pe de o parte, lipsa culturii practicarii activitatilor sportive slabeste puterea familiei si rolul
educational pe care aceasta il are in acest sens. Pe de altd parte, neputinta sistemului de a crea cadrul
organizatoric propice dezvoltarii acestui cult al practicarii sportului, reduce interesul membrilor societatii
in practicarea si sprijinirea ca suporter a spectacolului sportiv. Calitatea slaba a spectacolului sportiv
conduce la lipsa spectatorilor si a fenomenului de fan-suport, lipsa spectatorilor si a fanilor, face
imposibila implicarea factorilor media in transmisii §i mediatizarea, astfel slaba mediatizare face
imposibila implicarea sponsorilor in finantarea fenomenului sportiv, iar subdomeniile economiei care ar
trebui sa graviteze in jurul ideii de dezvoltare a industriei sportului stau departe de acest domeniu sectorial
inexistent Tn Romania, uitandu-se neputincios unii la altii. Slaba finantare si lipsa sponsorilor face ca
sportul sa nu mai reprezinte pentru familie §i societate o prioritate, slabind din interesul pentru practicarea
in mod continuu si sustinut a activitatilor fizice.
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Disparifia cultului practicarii activitatilor fizice conduce la un numar din ce in ce mai mic de
practicanti, sistemul fiind neputincios si incapabil de a accesa 60-80% din masa critica existenta ca masa
de selectie pentru sportul de performanta si implicit la o calitate slaba a spectacolului sportiv.

In actualele conditii social-economice, tendintele fac cd natiunea si se adapteze cameleonic la
ceea ce sistemul ofera din punct de vedere organizatoric. Familia, celuld de baza a societatii, este mai putin
interesatd de practicarea activitatilor fizice, sportul fiind una dintre ultimele preocupari in lista de prioritati.
Apar astfel cazuri de comportament deviant si implicit cazuri de violenta in scoala.

Tinerii urmeaza intotdeauna modele din mediul 1n care traiesc si interactioneaza direct cu acestea
sau le copie frivol si inconstient neputand face diferenta dintre bine si rau. “Valori” ca cele mai scumpe
gadgeturi electronice in era internetului si a platformelor de socializare, consumul de tigari si bauturi
alcoolice sau mai nou de substante interzise, Ingreuneaza pe de o parte sarcina dascalilor si a scolii de a
mentine linia adevaratelor valori morale si educationale, dar mai grav, corup si atrag un numar din ce 1n ce
mai mare de tineri, tentatiile fiind mari iar tendintele ingrijoratoare.

Practicarea activitdtilor fizice intr-un cadru organizat, selectia si integrarea tinerilor in grupe/
echipe sportive care sa reprezinte scoald si universitatea Intr-o competitic a valorilor morale si
educationale, in Intreceri sportive dominate de fair-play, reprezinta cu sigurantd una din metodele cele mai
la indemana de combatere a violentei. Familia alaturi de scoala, are rolul de a inocula si dezvolta cultul
practicarii activitatilor sportive de a contribui la dezvoltarea personalitatii si slefuirea caracterului prin
muncd, modestie §i perseverenta.

Bibliografie:
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»PEDA” domina Olimpiada Nationala a Sportului Scolar

Ca in oricare alt liceu si la noi, in ,,Peda”, existd diversitate. O diversitate care se aplica atat in
randul profesorilor, cat si al elevilor. De la invatatoare, matematicieni ori filologi, pana la fotbalisti,
voleibalisti sau handbaliste, poti gdsi macar un elev talentat pe oricare domeniu amintit, dacd nu chiar o
echipa...

Sportul este domeniul care uneste elevii de la toate specializarile existente la noi in liceu, iar
echipele sportive au multi adepti in randul elevilor nostri, nu numai de la profilul sportiv, ci si de la profilul
real, sau cel umanist.

Si cum spuneam, echipele reprezentative de la ,,Peda”, coordonate de inimosii mei colegi -
profesorii Veronica Zaharia, Roberto lamandi si de mine - au dovedit in cadrul Olimpiadei Nationale a
Sportului Scolar, in anul scolar 2019-2020, ca nu sunt de neglijat, de cele mai multe ori fiind de neinvins.

In acest sens, handbalistele noastre au ocupat locul I la etapa judeteana, in cadrul competitiei
amintite si tot ele s-au impus net in fata echipei Liceului Teoretic ,,Gh. M. Murgoci” Macin, la faza
Judeteana, in cadrul Cupei M.E.C. la handbal. Ulterior, la faza zonald a acestei competitii, fetele noastre au
ocupat locul secund, dupa meciul final, extrem de strans, dar castigat, cu reprezentativa judetului Vrancea.
De apreciat a fost prestatia in joc a iIntregii echipe si amintesc aici cateva nume: Gheorghe Stefania,
Caraman Ana-Maria si Teodor Natalia, toate din clasa a XII-a E, Lazar Lavinia, clasa a [X-a E, Lungu
Mihaela din clasa a X-a E. La meciurile din cadrul Cupei M.E.C. unde fetele din clasa a XII-a nu au avut
drept de joc (dar au fost prezente in calitate de ,,oficiali” — asigurand o parte din arbitraj), au ,,pus osul la
treaba” si elevele: love Erika, clasa a XI-a D, Ciobanu Mariana, Mihu Maria din clasa a [X-a A.

Devenind deja traditie, echipele de volei fete si bdieti au ocupat locul I in cadrul etapei judetene,
unde au ,,zdrobit” reprezentativele Liceului Teoretic ,,Grigore Moisil”. In joc s-au remarcat sportivii
Morosanu Alexandru, clasa a XI-a E, Miron Mihai, clasa a X-a B si Rausche Madalina din clasa a X-a E.
Ambele echipe s-au calificat la faza zonala.

O alta disciplina sportiva din tabloul O.N.S.S. este fotbalul, unde am obtinut suprematia. Echipa
baietilor a castigat etapa municipala si s-a impus in fata ,,Moisilistilor” in etapa judeteand (cu scor 4-0),
ocupand locul I, calificandu-se la faza zonala. Toti au contribuit la calificare, elevul Mihai Denis fiind cel
mai eficient ca marcator s-au remarcat si Butan Daniel, din clasa a XII-a E, Ciobotaru Adrian, clasa
aIX-aE.

Aflate la prima participare in competitie, fetele noastre fotbaliste au facut senzatie prin evolutia lor
in cadrul etapei municipale; fard sa piarda nici un meci, s-au calificat in etapa judeteana, aici obtinand locul
secund, dupa ce s-au ,,inclinat” in fata echipei mult mai experimentate din Topolog (inscrisa in Liga a IV-a
Nationala de Fotbal). Dintre componentele echipei s-au remarcat elevele Caraman Ana-Maria, Teodor
Natalia din clasa a X1II-a E si Constantinescu Andreea, clasa a X-a A.

In acest an scolar, baschetbalistii de la liceu s-au clasat in etapa judeteana pe locul III, iar cei
,mici”, de gimnaziu, pe locul IV.

Toate felicitarile pentru rezultatele obtinute, atat elevilor, cat si profesorilor care s-au ocupat de
pregdtirea lor, si toate parerile de rdu ca situatia actuald determinatd de pandemie, ne-a impiedicat sa
reprezentdm judetul in etapele superioare - zonale si nationale.

Prof. Stefan Szuchanszki
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Echipe reprezentative de la ,,Peda”, coordonate de profesorii
Veronica Zaharia, Roberto Iamandi si Stefan Szuchanszki - In
cadrul Olimpiadei Nationale a Sportului Scolar,

in anul scolar 2019-2020
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JURNALUL UNUI OLIMPIC

Probabil, v-ati intrebat cum decurge pregatirea pentru obtinerea unei performante, cate ore de
muncd sunt la mijloc, cate emotii coplesitoare sunt si cite dezamagiri, in mare, cum este viata unui
olimpic, unui participant la diverse concursuri.

Am acceptat provocarea vietii de
olimpic in urma cu opt ani, in clasa a V-a,
cand mi-am gasit spatiul de confort in|
aprofundarea limbii stramosilor mei, limba
rusd. Dintre toate, cea mai importantd
competitie a fost cea de anul trecut, cAnd am
obtinut locul I la faza nationala a olimpiadei
de religie ortodoxa de rit vechi si locul II la
faza nationald a olimpiadei de rusda materna.
A fost cel mai emotionant an, cel mai greu,
cel care a adus cu sine lacrimi si care m-a
facut sa constientizez ca viata de olimpic este
plind de avantaje, dar conditionatd de mici
riscuri. Literatura rusa a dat umanitatii enorm,
iar eu, prin olimpiada, pot sa-i fac pe cei din
jur sd cunoascd o parte din mostenirea mea [ANAASSISEATAONTER
culturala, o parte din mine.

Mereu mi-a facut placere sa particip atat la olimpiade cat si la concursuri scolare, desi ajungeam
sd raman in urma cu materia la clasa, stiam cd numai asa ma pot ridica si pot deprinde aptitudini astfel
incat sa devin o persoana mai complexa.

Dupa multe ore de pregdtire pentru olimpiade si concursuri, vine si momentul participarii. Ca
intotdeauna, ochii mi se umezesc de emotie si de teama de a nu dezamagi. Inainte de fiecare proba,
tensiunea este coplesitoare, dar intru 1n sald cu un singur gand: ,,Acum este momentul meu!”.

Primul concurs national la care am participat a fost “Festivalul poeziei ruse”, Braila 2011 care m-
a initiat In Tndragirea actoriei. Cand stau si imi amintesc cate s-au intamplat in viata mea din momentul in
care am inceput sa particip la activitati extragcolare, imi tresare inima de bucurie pentru ca am acumulat
multd experientd si am cunoscut persoane care si-au ldsat amprenta asupra mea. Am invatat ca si viata
olimpicului nu este deloc atat de roz cum pare, oferd multe, dar si rdpeste. Ofera cunostinte, incredere,
rezultate, dar rapeste timp, prieteni, zambete.

Cu toate acestea sau mai degraba tocmai de aceea, am devenit persoana care sunt in momentul de
fatd, o persoana puternicd, mereu deschisd la nou si care este dispusa sd facd sacrificii pentru a-si
indeplini scopurile, dorintele.

Pe aceasta cale as dori sa multumesc din suflet parintilor mei, tuturor profesorilor dar in special
doamnei profesoare Savu Liliana-Laura si doamnei profesoare Casian Nadea pentru implicarea
neconditionatd, pentru cd m-au disciplinat si m-au ajutat sa aleg calea cea bund, m-au indrumat iar
rezultatele se vad pe hartie.

Ecaterina Antonov, clasa a XI-a B
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ABORDAREA INTRA, INTER SI TRANSDISCIPLINARA A PREDARII -
INVATARII-EVALUARII CHIMIEI

Pentru a fi profesorul ideal pe care si-1 doresc elevii, parintii, scoala si societatea sunt necesare
mai multe competente si o culturd generala si de specialitate solida. Dascdlul modern este in opinia
autorilor H. si G. Morino: “furnizor de informatie, model de comportament, creator de situatii de
invatare, consilier, evaluator si terapeut, organizator si conducétor, plurivalent.”

Raportul dintre cultura generald, tehnico-profesionala si cultura de specialitate este specific si
necesar pentru susfinerea caracterului intra- si transdisciplinar al chimiei.

Interdisciplinaritatea (lat. inter=intre) se refera la coordonarea la nivel superior a doua discipline,
in cadrul carora semnificatiile se interactioneaza si se completeaza reciproc.

Pluridisciplinaritatea (lat. pluris=mai multe) inseamna cooperare fara coordonare a mai multor
discipline, juxtapunerea disciplinelor facandu-se la acelasi nivel de ierarhie, pastrandu-si specificul si
realizand conlucrarea dintre matematicd, fizicad, mecanicd, astronomie, informatica, etc. Astfel,
informatiile elaborate Intr-o stiin{d sunt preluate de stiintele care au tangenta cu problema studiatd. De
exemplu: hidrocarburile sunt studiate de chimisti, geologi, geofizicieni si economisti din diferite puncte
de vedere.

Multidisciplinaritatea vizeazd juxtapunerea unor elemente ale diferitelor discipline pentru
esentializarea aspectelor comune. Aerul este studiat de chimisti, fizicieni, biologi, geografi; solul de
geologi, agronomi, geologi.

Transdisciplinaritatea (lat. trans=dincolo, peste) constd in coordonarea multinivelard a unor
discipline sau chiar a continutului invatamantului in diversitatea lui, pentru realizarea unor obiective si a
unui ideal educativ comune, asa cum ar fi dezvoltarea integrald (multilaterald) si armonioasd a
personalitatii.

De actualitate este realizarea unor continuturi integrate cand doud sau mai multe discipline se
contopesc intr-un sistem informational unitar, formandu-se o singura disciplind integratd-asa cum sunt:
chimia-fizica, biochimia, ingineria genetica, cibernetica, etc., la baza carora stau atat criteriul de
interdisciplinaritate, cat si criteriul de pluridisciplinaritate, cu coordonare, interconditionare si contopire.

Exemple edificatoare in acest sens sunt concursurile scolare interdisciplinare:

« 7 Stiintele Pamantului” -Competitie integrata de geografie-chimie-biologie-fizica
* 7 Stiinte pentru juniori” -Competifie integrata de fizica-chimie-biologie

* ” Impuls Perpetuum” -Competitie integrata de fizica-chimie

» Testele PISA (Programme for International Student Assessment/Programul pentru Evaluarea
Internationald a Elevilor) destinate copiilor de 15 ani care acopera trei domenii principale: citire/lectura,
matematica si stiinte.

* Testele TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study) este o evaluare care
masoara nivelul elevilor claselor a IV-a si a VIII-a la matematica, chimie, fizica, biologie si geografie.

* Evaluarea Nationala de la clasa a VI-a —proba Matematica si stiintele naturii

Bibliografie si webgrafie
1.  Bontas ., Pedagogie, Ed. All, Bucuresti, p.106-111, 1994
2. Cerghit 1., Metode de invatamant, Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, p.128-130,1992
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profesor de chimie, Liliana-Laura Savu
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CHIMIA, PRIETEN SAU DUSMAN

Concursul Chimia prieten sau dusman are deja traditie in liceul nostru, desfasurdndu-se 1n
cadrul activitdtilor ariei curriculare Matematica si Stiinte ale naturii de catre profesor de chimie Savu
Liliana-Laura. Din comisia de evaluare au facut parte dna Barbu Sanda, responsabilul ariei curriculare
si dna Mares Cezarina, profesor de fizica.

La faza pe scoala din acest an au participat 6 echipaje de la clasele cu specializarea Stiinte ale
naturii, primele 3 calificindu-se la faza judeteana, iar primele doua la faza nationald care a fost
anulata din cauza pandemiei COVID 19:

Premiul 1 Penus Alexandra-Cristina, Radu Eduard-Ionut — cls. a XI-a B

Premiul al Il-lea  Draghita Madalina-Mihaela, Omocea loana — cls. a XI-a B

Premiul al Il1l-lea  Dumitrache Denis, Pazarghic Florin — cls. a IX-a B

Mentiunea 1 Aragea Ana-Maria, Raducanu Andreea-Cristina — cls. a XI-a B

Mentiunea a IlI-a  Godea Andra-Florina, Vasile Raluca-Cristiana —cls. a IX-a B

Mentiunea a IllI-a  Dobrea Robert-Andrei, Lazar Andreea-Octavia —cls. a X-a B

SESIUNEA DE REFERATE SI COMUNICARI
W STIINTIFICE ALEEELEVILORDIN ~
INVATAMANTUL LICEAL LACHIMIE @
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,,Constantin Bra

Astfel a f
director S
Babadag, pe
donate de catre cei i

. - . ~ Y\
ajutorul cartilor de care
incendiu” - spunea d-na

a-in ziarul Tulcea noastra.

utem lipsi pentru a reface bibliotec?éi scoli
/ N

/7

lin ziarul online Ziarul independent Tulcea noas
au inceput sa apard din to
societate civila, astfel ca la(s

_ 1r|!1 Haret” Scoal
Gimnaziala Murighiol, Sarichioi, Malcoci, Scoala Gi ,,Alegan Ciucurencu’
Scoala Gimnaziala Mihai Bravu, persoane civile din Tu Const‘ahtql Buc restl Alb
Tulia si multi altii . o " ‘

Proiectul a adus impreund oameni de toate categoriile care au reusit sa colaboreze’

pentru aceeasi cauza nobild si a cultivat spiritul de echipa, promovarea dialogului si ¢
comunicdrii , am vazut ce simplu si ce frumos este sa facem o fapta buna.

Prof. Liliana Caraman si Ana Galus




NR. 15 si 16/2020  VOCATII| 78




NR. 15 si 16/2020 VOCATII| 79

In loc de concluzii...

JiE |

“a B
n 'St
YT XY

~

0. -
fo -
\ »
g :\J'R;N;szwt "
«  HAIOS
e x




NR. 15 si 16/2020 VOCATII| 80

Camera mea in
=" Umpul strii de
urgents

7 mai 2020

GRUPA COMBINATA, PROF. MORARU DANIELA

GascAzurLl  WTE NS T

o8

4 . |
y 1 G . v
N ’ =
| :
Leonov Andrej -
" ian
1 ‘ | :
| | g
sk 4 A
Bl
N

S




NR. 15 5i 16/2020 VOCATII) 81

e

GRUPA COMBINATA, PROF. MORARU DANIELA

LUMEA LUI DINO

GRUPA COMBINATA, SCOALA ALTFE
EDUCATIE PENTRU SANATAT






